


S.0.S. Caminos de Santiago, el Centro de Estu-
dios Benaventanos Ledo del Pozo y un
representante de Patrimonio de la Didce-
sis expusieron la gravedad de la situaciéon
y en estos tres afios, lo Unico que hemos
conseguido es que la imagen siga dete-
riorandose un poco mas.

Hace unos meses, detectamos media do-
cena de orificios de insectos que estaban
anidando en el interior de la estatua, se
pueden apreciar los restos que han ido
extrayendo para hacer sus nidos y estas
oquedades iran acumulando agua vy las
bajas temperaturas se irdn encargando
de hacer su trabajo de destruccion.

Las asociaciones de los diferentes Cami-
nos Histdricos y Tradicionales de Castilla y Ledn,
se han sumado a esta alerta y han avalado un
escrito para que se tomen medidas de una
vez, antes que la situacion sea irreversible.

En las paginas de esta revista, Fernando Re-
gueras, presidente del Centro de Estu-
dios Benaventanos Ledo del Pozo, hace
un importante articulo, que recomen-
damos leer detenidamente, sobre la
responsabilidad que tenemos, no ya de
proteger la imagen del Santiago peregri-
no de Santa Marta de Tera, ahora lo que
mas debe preocuparnos es que no aca-
be por convertirse en unos venerables
escombros, de algo que tuvimos y que
ya no esta.

Es urgente tomar medidas para salvar
esta obra Unica, este icono de los Cami-
nos, un patrimonio que nos ha sido le-
gado y nuestra obligaciéon es conservarlo
para la posteridad y si no se adoptan me-
didas urgentes, lamentaremos no haber
sido diligentes en algo que se veia venir.

Contamos en Castilla y Ledn con uno
de esos iconos, que ademas de ser una
obra de arte irreemplazable, para los
peregrinos que recorren el Camino Sa-
nabrés, representa un simbolo, no solo
de este Camino en el que se encuentra
emplazado, también es valorado y apre-
ciado por todos los peregrinos que se
dirigen a Santiago por cualquiera de los
caminos, El Santiago Peregrino de San-
ta Marta de Tera.

Esta obra singular y Unica, se encuentra
en peligro y si no se toman medidas de " '
forma urgente, en un corto espacio de
tiempo va a desaparecer, quedara convertida en un
montén de piedras y dejara de ser ese icono que los pe-
regrinos buscan en su camino, desde el mismo momento
gue comienzan su peregrinacién en el sur de la penin-
sula.

Todos los que conocemos la preocu-
pante situacion en la que se encuentra;
Obispado de Astorga, expertos en arte
y en el Camino de Santiago, técnicos
en restauracién y amantes de nuestro
patrimonio, hace ya afios que hemos
dado la voz de alarma, pero va pasan- |
do el tiempo y lamentablemente vemos |
como ese grito no ha sido escuchado o
no se ha querido saber nada de quienes
clamamos para que se proteja.

Las primeras tentativas para resguar-
darlo, surgieron de los titulares del em- =
plazamiento en el que se halla, fueron |
los responsables de la Didcesis de As-
torga con su Obispo al frente los que
dieron la voz de alarma y hace tres
afos, la Asociacion Zamorana de los
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LOS CAMINOS EN CASTILLAY LEON

Castilla y Ledn, es la Comunidad que tiene mas trazados
de Caminos Histéricos y Tradicionales, por consiguiente
casi toda su geografia, se encuentra recorrida por alguno
de estos caminos que unen a cientos de pueblos, muchos
de ellos sin acceso a esos circuitos turisticos que alguna
vez consigan situarlos en el mapa.

Soy de la opinidn, que el Camino que siguen los peregri-
nos, ademas de proporcionar riqueza a los pueblos por los
gue pasa, les aporta algo mas, ese plus que no se puede
cuantificar, pero que con el paso del tiempo se acaba per-
cibiendo.

Hay muchas poblaciones que no sofiarian nunca, contar
con algun turista a no ser que se haya perdido, pero si
cuenta con esos peregrinos que en su camino hacia la
tumba del apdstol, de vez en cuando pasan por ellos y
ademas se acaban convirtiendo en los mejores embaja-
dores que podemos imaginar, porque la mayoria de ellos
luego cuentan lo que han visto y generalmente lo hacen
con la pasién de lo que han sentido cuando algo les sor-
prendia.

Hasta ahora la promocién de los caminos se centraba casi
siempre en el que ya se encuentra abarrotado de peregri-
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;-.:’-1 Peregrinos en el Albergue de Tabara - Estadisticas

nos y no necesita mas publicidad y los demas, quedaban
como ese complemento que viste lo principal.

Por eso es de valorar la iniciativa que la Junta de Castilla
y Ledn ha tenido para promocionar los Caminos en la Co-
munidad, dando el protagonismo a los peregrinos que los
han recorrido hablando de sus experiencias, ellos son los
protagonistas del camino, los peregrinos. De igual forma
en esta ocasion se ha centrado mas en todos los caminos
y no en uno solo, como se venia haciendo habitualmente.
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A continuacidn ofrecemos los datos de los peregrinos que han pernoctado en el Albergue de peregrinos de Tabara

durante el mes de Diciembre.

ALBERGUE DE TABARA — PEREGRINOS MES DE NOVIEMBRE 2018
SEXO PROCEDENCIA CAMINA
Mujeres Hombres Espafia Europa Asia América [ Otros Pie Bici |Caballo| TOTAL
3 20 12 6 1 1 3 20 3 0 23
ESPANA PROCEDENCIA POR COMUNIDADES
Andalucia Baleares Madrid Navarra Asturias |Cantabria| Otros
4 2 2 1 1 1 1
PROCEDENCIA PAISES
Austria Italia Alemania Korea México [Inglaterral Otros
3 3 2 1 1 1 0
EDAD DE LOS PEREGRINOS
<20 afos 21a35afios | 36a50afos >50 afios
2 15 14 28
LUGAR DE INICIO DE LA PEREGRINACION
Sevilla Salamanca [anja Morerug Tabara Llerena Otros
8 3 2 1 1 6
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El Espiritu de Santi

o Diciembre no suele ser un mes en el que los pere-
grinos recorran el camino en bicicleta, sin embargo se ha
roto un poco la tradicién, porque de los peregrinos que
han pasado por el albergue en este mes, en el que las
temperaturas descienden de forma importante, el 13% de
los que han llegado hasta Tabara, lo hacian por este me-
dio.

J Ha sido curioso entre
estos tres bicigrinos, habia uno
qgue lo hacia en una silla adapta-
da como para alguien que sufre
una minusvalia, sin embargo nos
confesd la comodidad de hacer
su desplazamiento de una forma
gue parecia todo lo contrario y
ademas, segln confesaba el pe-
regrino, disfrutaba mucho mas
con las cosas que veia.

. En Diciembre, la climato-
logia comienza a ser mas dura y las temperaturas descien-
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e Rubén
Garcia Blaz-
quez, quien
se encarga
de guiar a
los peregri-
nos a través
de las pa-
ginas de su
guia Eroski,
ha pasado
por Tabara, recorriendo de nuevo el Camino Sanabrés
para mejorar y actualizar la informacién que mas tarde va
a servir de guia para los que recorran este camino.

se pretende
potenciar a lo
largo de este
ano y que se-
guramente va
a contar con
esa acogida
tradicional

. Ricobayo, en el Camino Zamorano Portugués, ha
adecuado su albergue para acoger a los peregrinos que
: o sigan este

s .
H& camino que
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den la mayoria de las noches por debajo de los cero gra-
dos, por lo que los peregrinos comienzan a ralentizarse
y el camino se comienza a aletargar por el frio que hace
durante todo el dia, a pesar de esta circunstancia, sigue
habiendo peregrinos, esos que se denominan de invierno
y que disfrutan con la soledad que les aporta el camino.
. Entre las entranables visitas que he tenido a lo
o _'"1"'_'“-;“ largo de este mes ha sido muy
i agradable volver a ver a Satur,
el peregrino que me encontré
en el camino de Fisterra y que
hacia su camino con un medio
coche tirado por su burray la
compainiia inseparable de su
perro “Como Tu”, ahora ve-
nia con su mujer ensefiandola
esos lugares del camino, que
para el bueno de Satur, guar-
dan un recuerdo especial.

#

que los peregrinos se han encontrado en Almendra. Espe-
ramos y confiamos que siga en esta linea de hospitalidad
al mas puro estilo tradicional y que ésta no se pierda del
todo.
o Durante estos meses en los que todo se va ralenti-
zando, es el momento de disfrutar de algunas tradiciones
que se van realizando en los pueblos como es la misa de
la cordera que se celebra en Tabara la noche del 24 de
Diciembre y en la que participan buena parte de la gente
del pueblo.
e Ceferino
Santamaria,
uno de los
miembros
de la AZACS
y dinami-
zador  del
grupo de
Facebook
Zamoranos
I por Espaia,
ha promovido una iniciativa para que entre sus miembros
hagan algunas aportaciones para el proyecto del albergue
de Almendra y en la reunién que tuvo la directiva de la
Asociacion, hizo entrega de lo recaudado hasta ese mo-
mento.
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Revista mensual del Camino Sanabrés

1 Prbxumos proyectos iy e

. Hemos participado en la elaboracién del video

yecto anime a los peregrinos a conocer la docena de ca-
que promocionara los Caminos de Santiago por Castillay minos que atraviesan la geografia de Castilla y Leén y no
Ledn y el dia 25 de este mes, podremos ver el resultado  sélo se piense en un Unico Camino, cuando mencionamos
en una presentacion del mismo. Confiamos que este pro- esta comunidad.
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El Espiritu de Santi
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LOS BEATOS MEDIEVALES UNA
HERENCIA COMPARTIDA

José Ramos,
alcalde de Ta-
bara, dio Ia
bienvenida a
los reunidos
en el Salén de
Actos del edi-
ficio del reloj
de la localidad
y cedid la pala-
bra a Fernando Regueras, presidente del Centro de Estu-
dios Benaventanos Ledo del Pozo y autor del libro “Los
Beatos Medievales, una herencia compartida, que reco-
ge parte de las actas y todo lo acontecido en el encuentro
hispano-portugués que se celebré en Tabara entre el 31
de marzo y el 1 de abril de 2017.

g |

AYDNTARIEN D
DE TARARA

Fernando Re-
gueras, habld
de la relacién
del Centro que
preside  con
Tabara ya que
desde el afio
1989 tenemos
lo que definio
como, la histo-

ria de una larga amistad.
A través de la revista Brigecium, ya se habla de Tabara en
el primer numero que se publicé en el afio 89 con un arti-
culo sobre los beatos y los monasterios de la comarca de
Tabara y después de este primer articulo han publicado 27
mas y cuatro libros en los que se trata de la relevancia que
el scriptorium tuvo en la época medieval. Seguramente
esta, vinculacidn viene a través de los Pimentel que tanto
ha unido a benaventanos y tabareses.

Los beatos son una herencia casi exclusiva de los territo-
rios hispanos con una relevancia importante en los reinos
de Ledn, Castilla y una parte de Portugal.

Cuando en el afo 1992 la UNESCO confiere a los beatos
la catalogacion de Memoria del Mundo, dio pie a que en
el congreso de Abu Dabi del afio 2015, Espafia y Portugal
presentaran una candidatura conjunta para que 11 de es-
tos beatos fueran incluidos en ese selecto club, de los cua-

&
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les solamente uno era portugués y el resto correspondian
a cddices de los monasterios espafioles.

En el afio 2017 para celebrar esta catalogacion, se celebré
una conferencia en Portugal promovida por los monaste-
rios de Lorvao y Arcabaca y correspondiendo a este acto
se celebré el que se detalla en el libro en la villa de Tabara.
El libro tiene dos partes diferenciadas, la primera recoge
toda la crénica de este acontecimiento y la segunda parte,
algunas de las actas de las intervenciones de los diferen-
tes ponentes.

Se ha dedica-
do esta obra a
dos personas
que participa-
ron de forma
importante en
el encuentro y
gue desgracia-
damente ya no
se encuentran
entre nosotros porque fallecieron a lo largo de este afio;
Leo de Aurora un musico que compuso la melodia que
lleva el titulo Beato de Tabara y José Luis Latorre que fue
el moderador de las diferentes intervenciones que se pro-
dujeron.

El libro surge por el impulso de la Subdireccién General
de Archivos del Ministerio de Cultura, que con motivo de
la celebracién del 150 aniversario del Archivo Histérico
Nacional reunid a personalidades de reconocido prestigio
expertas en el arte medieval. Después de este primer im-
pulso, fueron el Ayuntamiento de Tabara y el Centro de
Estudios Benaventanos Ledo del Pozo los que asumieron
el reto de llevarlo a cabo.

También agradecid la colaboracién de la escuela de Palo-
teo de Tabara, de los patrocinadores de esta actividad y
del servicio de orden que se establecid para que el acto
principal de
este  encuen-
tro, el regreso
a su casa del
Beato  fuera
una realidad
y discurriera
dentro de Ia
normalidad.
Traer a Tabara
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su Beato, el que lleva el nombre de la localidad y tenerlo
expuesto por la ldmina mas importante y conocida del cé6-
dice, fue todo un acontecimiento Unico e irrepetible.

Cuando el bea-
to llegd a la
torre en la que
fue concebido,
ya habia largas
colas de per-
sonas, que es-
peraban este
reencuentro
y a pesar que

no se cumplian ninguna de las condiciones para su exhi-
bicion, lo que alguien calificé como los cuatro jinetes del
Apocalipsis de cualquier cddice medieval (temperatura,
humedad, ventilacién y luz) primé la maxima de la ley de
patrimonio que dice, que los bienes publicos deben estar
cercanos al ciudadano.

Fueron mas de
dos mil perso-
nas las que en
las pocas horas
que el cddice
estuvo expues-
to en la torre,
pudieron con-
templarlo vy
. fue muy signi-
ficativo cuando de forma espontdnea, al ser introducido
en la furgoneta que lo trasladaria de nuevo al AHN, rom-
pieron en un prolongado y sentido aplauso como si despi-
dieran al hijo prodigo que de nuevo se marcha.

La segunda parte del libro, recoge las actas de los ponen-
tes que las han facilitado, porque en esto el autor ha que-
rido ser riguroso y algunos de los ponentes no han remiti-
do su intervencion.

La imagen de
la portada es
un  extracto
ampliado de
la  miniatura
principal, una
imagen colo-
rida y moder-
na, porque los
beatos a pesar
de tener mas de mil aiilos, son una modernidad como po-
demos ver en la imagen del guerrero de Picasso en el Ger-
nika, que es una reproduccién del guerrero de San Server.
Sin lugar a ninguna duda, es una obra fundamental para
conocer lo que se hizo en Tabara y lo que recientemente
se ha realizado con ese encuentro que ha sido muy co-

7

mentado y reconocido en todo el mundo del arte, porque
aqui estuvieron esos dias las mas relevantes personalida-
des del mundo archivero y reconocidos especialistas del
arte medieval.

iQué lastima

gue yo no tenga comarca,

patria chica, tierra provinciana!

Debi nacer en la entraiia
de la estepa castellana
y fui a nacer en un pueblo del que no recuerdo nada
Seguro que si Ledn Felipe hubiera muerto 50 afios des-
pués, ya no habria escrito de Tabara este elogio de la ig-
norancia.

AYUNTAMIENTO
DE TABARA
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El Espiritu de Santi
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PROTEJAMOS

ESTE

PATRIMONIO

QUE

NOS

HAN

LEGADO
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RADIANTE

Los peregrinos que avanzan hacia Santiago a través del
Camino Sanabrés, cuando se van acercando a Puebla de
Sanabria, perciben como un cambio muy significativo en
el Camino que estan recorriendo y seguin se van adentran-
do por las montafias de la alta Sanabria, esta sensacion va
aumentando y ya no desperecera mien-
tras dure su camino o por lo menos, has-
ta que abandonen Castilla y Ledn.

Las dos tachuelas que deben superan
antes de abandonar estas tierras, segu-
ro que muchos en su plan del Camino
las tienen marcadas en rojo desde el
momento que comenzaron a hacer su
planificacion.

Luego se dan cuenta que no es tan fiero el Ledn como se
le describia y cuando se van sumergiendo en la exube-
rante naturaleza que se van encontrando en cada paso
que dan, todo se diluye y lo Unico que hacen es dejar que
sus sentidos sean los que vayan proporcionandole todo lo
qgue hay a su alrededor.

Son esas etapas del camino que dificilmente se llegan a
olvidar y se quedan en la retina durante tanto tiempo que
para muchos no se llegan nunca a diluir del todo.

Son estos meses de invierno cuando esa parte del Camino
se hace todavia mas dura y exigente, pero quienes tienen
la fortuna de disfrutar de ella, hablan con pasién de cada
uno de los dias que pasaron sufriendo en ocasiones mas
de lo necesario, aunque también deleitdindose de cada
cosa que se iban encontrando.

Estos meses en los que el camino se aletarga de una ma-
nera especial, los peregrinos descienden de una manera
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muy significativa y también los pueblos se van quedando
vacios, parecen pueblos fantasmas por los que vas avan-
zando y en ocasiones no te encuentras un alma en las ca-
lles, solo puedes ver que hay vida en ellos a través de las
humeantes chimeneas que se van desperdigando en las
calles de la mayoria de los pueblos.

Pero este afio ha ocurrido algo diferente y las comarcas de
la Carballeda, Sanabria y la alta Sana-
bria han visto cémo sus calles se pobla-
ban de un nimero inusual de visitantes,
gente que queria disfrutar de un acon-
tecimiento especial y diferente.

Puebla de Sanabria, por su situacién
y por las casas medievales que hay en
sus calles, es uno de esos pueblos dife-
rentes con un atractivo especial que los
convierte también en especiales y este afio ha sido ele-
gido por la firma de bombones Ferrero Rochert, como el
pueblo mas bonito en el que se ha realizado un esfuerzo
importante para mantenerlo con una iluminacién espe-
cial estas navidades.

Este hecho relevante y significativo, no solo ha atraido a
numerosos curiosos y visitantes que deseaban contem-
plarlo, muchos de los que se han acercado hasta este rin-
con radiante, han aprovechado el desplazamiento para
visitar otros pueblos de estas comarcas y las calles se han
visto con un incremento del numero de visitantes que
suele haber por estas fechas.

También los peregrinos han percibido que la soledad que
buscaban en esta ocasién se ha podido ver un tanto al-
terada, pero seguro que ha merecido la pena porque es
dificil volver a Contemplar Sanabria como lo han hecho
en esta ocasion.

¥
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El Espiritu de Santi

En el Camino

Primer Premio del V Concurso de Relatos Cortos sobre
el Camino de Santiago.

Autor: MIGUEL ANGEL GUTIERREZ NARANJO. (Sevilla)

Mi nombre es Juan Expésito Lifidn, tengo 37 afios,
estoy casado, soy funcionario del Ministerio de Fomento
y me considero una persona normal. Les cuento todo esto
para decirles que estoy cuerdo, que no tengo ningun des-
equilibrio mental y que soy el primero en entender que la
historia que les voy a contar es dificil de creer.

Desde siempre me ha llamado la atencion el Ca-
mino de Santiago, pero por circunstancias lo iba dejando y
nunca me terminaba de decidir, hasta que al final reuni el
valor necesario, se lo propuse a mi mujer y lo preparamos
todo para salir al Camino. Era el mes de enero de 2008.
Nos hacia
mucha ilu-
sién hacer-
lo juntos,
pero en el
ultimo mo-
mento, ella
no pudo
venir  por
motivos la-
borales. Estuve a punto de desistir yo también, pero mi
mujer sabia lo importante que era para mi y me animd
a seguir adelante en solitario. Mi intencidn era hacer el
Camino Sanabrés desde Zamora capital. Sabia que esa
ruta en verano puede ser muy calurosa y por alguna razén
pensé que enero podia ser un buen mes para atravesar
Zamora, Orense y llegar a Santiago. Ahora lo pienso y sé
que fui un imprudente, pero hace 10 afios tenia 10 afios
menos y me creia capaz de todo. Como os contaré a con-
tinuacion, me equivoqué.

Salia a caminar temprano. Apenas habia peregri-
nos. En algunos albergues dormi solo. Una vez coincidi
con un aleman con el que fui incapaz de establecer comu-
nicacion. Hablaba con mi mujer todos los dias dos o tres
veces, pero la ausencia de noticias mundanas, la soledad
y el silencio iban calando en mi alma como un remedio
para restafiar las heridas.

(Bickeponphoten

=

Caminaba y escribia, normalmente en los alber-
gues o en los bares de los pueblos, donde los parroquia-
nos me miraban con curiosidad y me daban conversacion,
avidos de novedades. Todo iba bien hasta la mafiana del
dia 17. Habia pasado la noche en un albergue de Santa
Croya de Tera. Recuerdo que, apenas crucé el puente, me
paré en Santa Marta a admirar la imagen de Santiago pe-
regrino en la portada sur de la iglesia. La mafiana amane
ci6 fria. Todo apuntaba a que el dia se mantendria simi
lar a los anteriores cuando el viento cambid de repente.
Apreté el paso, confiando en que llevaba ropa apropiada
para cualquier inclemencia del tiempo. No era cierto. No
hay gore-tex ni camiseta térmica que te salve del viento
gue baja en enero de la Sierra de la Culebra. Lo peor fue
cuando empez6 a nevar. La prevision decia que nevaria
mucho mas al norte, en Muniellos y la Sierra de Ancares,
pero las nubes se habian dado prisa en cubrir el noroeste
de Zamora.

La nieve es traicionera para el peregrino. Bastan
unos centimetros para cubrir el suelo con un manto blan-
co que tape las sefiales. No sé en qué momento me perdi.
En cualquiera de los cruces tomé la direccién equivocada.
Confio bastante en mi instinto y mas o menos mantenia
las referencias con el horizonte y sabia que seguia avan-
zando hacia el oeste. La nieve y el viento arreciaban y de-
cidi consultar el GPS del movil para dirigirme al pueblo
mas cercano a guarecerme. No fue una buena decisién.
Mientras miraba la pantalla pisé en falso y perdi el equi-
librio. En mi caida noté cémo el teléfono salia despedido
de mi mano antes de dar de bruces contra el suelo. Me
preocupaba mucho perder el movil, asi que antes incluso
de intentar levantarme alcé la cabeza apoyado en mis ma-
nos para ver donde habia caido. Lo encontré poco antes
de que la nieve lo cubriera. Habia ido a parar a un charco
de nieve y barro y en la distancia pude distinguir la panta-
lla hecha afiicos.

Quedarme sin teléfono fue un golpe duro, pero
aun no habia quebrado mi animo. Lo peor fue cuando in-
tenté levantarme y no pude. En la posicidn en la que ha-
bia caido tenia molestias y probablemente magulladuras
en todo el cuerpo, pero al intentar incorporarme un dolor
insoportable me cubria la pierna izquierda. No me podia
levantar. La nieve no dejaba de caer y la probabilidad de
gue alguien pasara por alli era nula.

Empecé a tomar conciencia de la situacion segun
avanzaban las horas. Posiblemente me habia fracturado
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la tibia, el peroné o quiza los dos en la caida y no podia
desplazarme por mis propios medios. La nieve seguia ca-
yendo y el agua se habia filtrado por las costuras hasta
llegar a la piel. Debia ser positivo, debia pensar que en
pleno siglo XXI ninglin peregrino muere por congelacion y
que alguien me rescataria. Las horas pasaban vy el dolor de
la pierna se hacia mas intenso. Sabia que aquella era zona
de lobos, pero nunca los habia visto. Mi animo cambié
cuando empecé a oir los aullidos con el ulular del viento.

No sé cudntas horas estuve alli. Recuerdo que mis
pensamientos iban de una cosa a otra intentando evadir-
me de una realidad cada vez mas dificil. Pensé en cémo
la vida puede cambiar en un instante y en lo fragiles que
somos. Nos creemos invencibles y en un segundo puede
torcerse todo. Pensé en todos los planes que habia pos-
tergado, en todas las conversaciones que tenia pendiente
y en todas las veces que no habia tenido el valor de vivir
intensamente. Pensé que era joven, que estaba sano y
que muchas veces habia optado por una vida mondtonay
sedentaria cuando habia tenido oportunidades para salir
al mundo, viajar y vivir. Pensé todo eso, pero, sobre todo,
pensé en mi mujer, en nuestro futuro juntos y en todos
los dias que habia salido a trabajar con prisas sin decirle
cuanto la queria.

La temperatura bajé brus-
camente y el cielo se tornd mas
oscuro. Se acercaba la noche y
sentia los musculos entumecidos.
Mi mente se negaba a aceptar la
evidencia, pero era obvio que en
aquellas circunstancias mi cuerpo
no soportaria una noche a la in-
temperie. Con precaucién infini-
ta, consegui abrir la cremallera de
mi anorak y sacar mi cartera. La fotografia de mi esposa
sonriente fue como un balsamo que me transporto a esos
momentos de felicidad de hacia tan solo unos dias en los
qgue morir congelado, presa de los lobos era, sencillamen-
te, inimaginable. Entonces descubri, junto a ella, una es-
tampa de la Virgen de la Carballeda. Confieso que no soy
creyente. Mentiria si dijera lo contrario. Como todos los
nifios, aprendi mis oraciones e hice la primera comunion,
pero mi fe se quedd en algln rincdn en el camino hacia la
madurez. Mi mujer si es creyente. Se crid en estas tierras
y me dio una estampa de la Virgen para que me acompa-
fiara en mi Camino a Santiago. Quiza fue la desesperacion
y el ansia por vivir, pero en aquel crepusculo, azotado por
el viento, bajo la mirada dulce de mi esposa, pedi con to-
das mis fuerzas a la Virgen de la Carballeda que me ayu-
dara.

Les pido a todos que tomen en serio lo que les
voy a contar a partir de ahora. Soy el primero en enten-
der que es dificil de creer, pero asi es cdmo lo recuerdo.

Agociacion Paragrina deé 8gpiritu de Santi

Después de sacar la cartera entré en una especie de le-
targo. No conozco la razén que darian los médicos, pero
me imagino que mi cuerpo se concentré en mantener la
temperatura y aminord el resto de las funciones vitales.
No sé cuanto tiempo estuve asi. Slo sé que una voz me
sacoé de mi aturdimiento.

- Juan, Juan...

Crei que la voz resonaba en mi interior y no re-
accioné. Ante la insistencia, abri los ojos con trabajo. La
nieve empezaba a acumularse en los parpados y enfoqué
la vista con dificultad. Cuando consegui distinguir las som-
bras, vi a un nino inclinado sobre mi con una sonrisa.

- ¢Quién eres?

- Eso no importa ahora. Sélo soy uno de los nifios
bajo el amparo de la sefiora. Es ella quien me envia.

En aquel momento no pensé. El dolor de la pierna
era intenso y no podia moverme. Quiza estaba entrando
en estado de hipotermia.

- La pierna. No me puedo mover -alcancé a decir-.

El crio puso su mano en la pantorrilla de la pier-
na izquierda y senti un calor intenso, como si me hubiera
tocado con brasas o con un metal al rojo vivo. Estaba de-
masiado agotado para gritar, pero apreté los dientes con
furia. En cuanto retiré la mano, el dolor se calmé.

- Apdyate en mi. Intenta levantar-
te.

Por mi cabeza pasaron en ese
momento miles de pensamientos.
Podria haberle dicho que tenia la
pierna rota, que habia intentado
levantarme cincuenta veces y que
él era sélo un nifo y no podria car-
gar con un hombre de 80 kilos. Po-
dria haberle dicho todo eso, pero
no lo hice. Décilmente obedeci e intenté levantarme por
enésima vez. Por increible que pueda parecer, mis piernas
respondieron. Me sentia muy débil, pero recuperar la ver-
ticalidad produjo un enorme cambio en mi espiritu. Puse
mi mano en el hombro del chiquillo y di unos primeros
pasos.

- Es por aqui. No estamos lejos.

La noche habia caido y a lo lejos se veian algunas
luces. Habia dejado de nevar y el viento era frio y hume-
do. Caminaba pesadamente, pero cada paso era un éxito
gue nos acercaba a la civilizacién. Llegamos a Rionegro
entrada la madrugada. Si de mi hubiera dependido, ha-
bria golpeado en cualquier puerta pidiendo que llamaran
a una ambulancia, pero habia algo especial en aquel nifio
y segui obediente sus indicaciones.

- Ven -dijo una vez que llegamos al Santuario-.
Aqui podrds descansar.

Me he preguntado muchas veces cdmo entramos
en laiglesia, pero mi memoria no tiene ese recuerdo. Una

¥

Exceleatisimo Ayuntamiento de Tabara TZJ- O  Tibars, Alba y Mliste

11



El Espiritu de Santi

vez dentro, el nifio empujo uno de los bancos y entre dos
asientos pude tender mi espalda.

- Descansa -dijo el niflo-. Mafana sigue tu Camino
a Santiago. Déjalo todo como estaba y sal del Santuario
antes del amanecer. Que nadie te vea.

- Asi lo haré.

-Y cuando llegues a Santiago -dijo el nifio con una
sonrisa- reza por los Falifos.

Cuando desperté, la primera luz de la mafiana se
filtraba por las ventanas. Recordé las palabras del chico y
me apresuré a dejarlo todo como estaba. Nadie me vio
salir y, sorprendentemente, mis piernas respondian con
normalidad. Sali del pueblo
en direccién a Mombuey vy
en cuanto pude, me puse
en contacto con mi mujer.

- Estaba muy pre-
ocupada. Anoche intenté
hablar contigo varias veces.
éEstas bien?

Tardé un segundo
en responder. Justo el tiem-
po que necesité para repa-
sar mis articulaciones.

- Si, estoy bien -dije
sin mentir-.

- ¢Qué paso?

- Tuve un proble-
ma... con el mdovil. Ahora
estoy usando uno prestado.
Ya te contaré.

En Puebla de Sana-
bria consegui otro teléfono
y en unos dias llegué a San-
tiago sin nada que resefiar.
Por supuesto, asisti a la
misa del peregrino y cumpli
mi promesa de rezar por los
Falifos a los pies del Apdstol.
Cuando volvi a casa, le con-
té a mi mujer todo lo que
habia ocurrido. Habria sido
dificil explicarlo a distancia.
Escuchd sin interrumpirme
todo el relato. Cuando ter-
miné, me mird con dulzura
y me dijo: “Debes encontrar a ese nifio”.

El fin de semana siguiente visitamos todas las ca-
sas entre Santa Croya de Tera y Rionegro del Puente. Pre-
guntamos con discrecién por un nifio que se acercara a la
descripcién del que me salvé la vida. No obtuvimos ningu-
na respuesta. Ahora lo pienso y es natural. No estd la vida
para ir por ahi preguntando por nifios que no son tuyos.

=

Cuando llegamos a Rionegro mis esperanzas de encontrar
al chiquillo se habian esfumado. Me dispuse a entrar en
el Santuario cuando mis ojos descubrieron dos pequefios
huecos en la pared a ambos lados de la entrada y tuve
una corazonada. Mi mujer me leyd la mirada.

- Ahi dejaban abandonados a nifios al amparo de
la Virgen de la Carballeda. La Cofradia de los Falifos se
encargaba de ellos.

Entonces lo entendi todo. Recordé la fotografia de
mi esposa en la cartera, la imagen de la Virgen de la Car-
balleda, mi peticién de auxilio desesperada y las palabras
del chico:“Sélo soy uno de los nifios bajo el amparo de la
sefiora. Es ella quien
me envia.” Entonces
entendi que la sefiora
no era otra que la Vir-
gen de la Carballeda
y que habia enviado
a uno de los chicos
bajo su proteccién en
mi ayuda. Mi mujer
vio cdmo me cambid
la expresidn, parecid
leer mis pensamien-
tos y sonrié. Me cogié
de la mano y fuimos
juntos a dar gracias a
la Virgen.

No estoy loco vy
sé que no lo sofé. No
tengo ninguna expli-
cacién. No lo he con-
tado a los amigos ni
en el trabajo. Sé que
no lo entenderian
porque tampoco yo lo
entiendo. Sélo puedo
decir que el corazén
me dice que la Virgen
de la Carballeda me
ha dado una segun-
da oportunidad y que
estoy intentando no
desaprovecharla. Ten-
go dos hijos estupen-
dos, no tengo conver-
saciones pendientes, vivo la vida intensamente sabiendo
gue cada dia es un regalo y que cada amanecer puede ser
el Ultimo y, sobre todo, aprovecho cada oportunidad para
decirle y demostrarle a mis amigos, a mi familia, a mis
hijos y a mi mujer cuanto los quiero.
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AL UNIVERSO PEREGRINO

Cada afio, es menor el sentido que muchos de los que
recorren los Caminos que conducen a Santiago
dan a su pere- grinacién y crece

el numero .OE LQJ de los que lo
recorren, . fonton. (™ Unica-
mente porque
se ha puesto
d e s moda
ﬁ o ; Algu-
nos . de los
va- & lores
gue Q.- hace
tan solo > unos
anos, los f-) peregri-
nos encon- O traban en

puntuales luga- res del Camino,
esos que unos deno- minan “Patrimonio In-
material del Camino”, esos albergues que mantenian la
filosofia de la Hospitalidad tradicional, se van perdiendo
y lo que es mds preocupante, la renovacidn parece una
utopia.

Encontrar en el Camino lugares como (Arres, Gra-
Aon, Tosantos, Bercianos, San Roque, Bodenaya, Giie-
mes, Fuenterroble,....), por citar solo algunos, de esas dos
docenas de albergues y hospitales de peregrinos, que nos
vienen a la mente cuando pensamos en la hospitalidad,
son los que dan un valor y un sentido a esta peregrinacion.

No resulta sencillo ponerlos en la orbita peregri-
na y tampoco es facil mantener la filosofia, eso lo saben
y son conscientes los peregrinos que aman este camino
como siempre se ha mantenido, hasta que ha llegado la
perversidon de ponerlo en el circuito de la moda.

Nuestra asociacion (AZACS), en los dos afios que
lleva de vida, se ha propuesto recuperar uno de los cami-
nos que tradicionalmente recorrian los peregrinos, pero
gue ha ido decayendo por la falta de infraestructuras. Se
trata del Camino Zamorano Portugués que parte de Za-
mora y a través de Braganza enlaza con el Camino Sana-
brés en Verin.

Para que este camino sea una realidad, es preciso

establecer un lugar de acogida en la primera etapa, en
Almendra, a 20 km de Zamora, porque hasta Braganza hay
infraestructura suficiente aunque el afio préximo se va a
mejorar la senalizacién y la acogida en la parte de Portu-

gal.

Disponemos de una casa parroquial en un es-
tado ruinoso, que es preciso acondicionar para que los
peregrinos dispongan de un lugar en el que se les ofrez-
ca hospitalidad (acogida, cena, desayuno) a cambio de la
aportacién que cada uno pueda hacer para su manteni-
miento.

Ponerlo en marcha es una ardua tarea para una
asociacién incipiente, por eso recurrimos al mundo pere-
grino para quienes lo deseen, se impliquen en este pro-
yecto. Cualquier aportacion es buena (herramienta, ma-
teriales, equipamiento o pequefias aportaciones que nos
permitan adquirirlo)

En la revista El camino Sanabrés que muchos reci-
bis, podéis ver la evolucidn que estan teniendo las obras,
asi como las aportaciones de todo tipo que estamos reci-
biendo para que se convierta este afio en una realidad.

Si estas interesado en colaborar en este proyecto,
tienes varias formas de hacerlo:
. Enviar tu aportacion (econdmica o material) a:
Albergue de Tabara
Camino Sotillo s/n
49140 - Tabara — Zamora
. Hacer tu aportacion por pequefia que sea en la
Cuenta: IBAN ES90 2108 4606 18 0010100204

Mensualmente, a través de la revista iremos exponiendo
la evolucidn de las obras, asi como las aportaciones que
vamos recibiendo y los mecenas que contamos para este
proyecto.

Agradeciendo tu atencion y tu colaboracién, te saluda
atentamente.

José Almeida — Presidente (AZACS)

Agociacidn Perogrina del Bgpiritu de Santi g Excelentisimo Ayuntamiento de Tdbara TZJ- %; Tabara, Alba y Aliste
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A lo largo de este uUltimo mes, han sido numerosas las
nuevas aportaciones que gracias a Ceferino Santamaria y
su grupo Zamoranos por Espana han realizado, algunos
por segunda vez (Ana Iranzo, José Luis de Juana, Elvira
Merchan y M2 Sagrario Otero), gracias a todos por vuestra
implicaciéon en este proyecto.

APORTACIONES PARA ALMENDRA A 31.12.2018

. Fernando Iglesias (vajilla, cristaleria y menaje de
cocina)

o Pedro Vega (Una ingletadora y un cepillo eléctrico
para los trabajos que se van haciendo en estos momen-
tos)

. A.M.E (200 € para adquirir material y lo que se
necesite)

. Josefa R.H. (Un microondas eléctrico)

. Luis Miguel A.R. (20 €)

. Ramon Garcia (herramientas de albanileria)

o Sara 50 €

. V.S.S. 100 €

o British Columbia de Canadian Company of Pil-
grims 1.190 €

. Luis Miguel A.R. (Herramientas diversas de alba-
fileria).

o Juan Carlos Robledo (Herramientas de albaiiileria
y construccién).

o David S. 20 sacos de cemento 50€

o Asociacion Jacobea de Almeria Camino Mozdarabe
150 €

o Antén A. Pombo 50 €

o Manuel Oliva 100 €

. Offredi Candida Locatelli Mari 100 €

o Marianne Staufer 50 €

o Ana Basilio Carnicer 100 €

o Mario Bottaro 100 €

. José Maria Diaz Bernardez 100 €

. Menéndez Villalba Luis 100 €

. Jose (el civil)Almendra 50€

o Gerar el peregrino de almendra Utiles necesarios

. Jose (el...de Almendra) muebles, bafios radiado-
res..

o May y José Maria 50 €

o Toronto Camino Pilgrims 200 €

o Covadonga 20 €

. Antonio Retamosa 50 €

. David Carricondo (Bodenaya) 60 € para una estu-
fa de lefia

. A.M.E. 50 € para una estufa de lefia

o Toronto Camino Pilgrims 1.988 € para la electrici-
dad

. Asociacion A.C.S. de Sevilla 400 €

. Gronze 200 €

ﬁ Agociacion Perogrina deé 8gpivitu de Santi

o José Antonio Quintas 50€

J Caja Rural de Zamora Equipamiento e instalaciéon
de fontaneria 2.500 €

. American Pilgrims on the Camino 4.000 $
. Luis Francisco Epelde 50 €

. AJOVA 300€

. Ander Boragina Almeida 50€

. Alai Boragina Almeida 50€

. Plan Xacobeo 10.000€

. Ana Iranzo Pontes 70 €

. Luis Lorenzo Prieto 60€

. José Luis de Juana Pérez 30€

. V.S.S. 25€

. Choni Julian 50 €

. Elvira Merchan Herrero 100€

. Soledad Cortés Torres 100€

. Manuela Santamaria Ferrero 5€

o Maria Sagrario Otero Roman 500€
. V.S.S. 70€

o Secundina Lépez Pérez 10€

. Maria Asuncién Alvarez Ferndndez 50€
o Maria Concepcion Sanchez 10€

. Rosa Maria Llamas Segurado 30€

o Maria Sagrario Otero Roman 300€

. Maria Teresa Gonzalez 10€

o Petra Brigitte Hoy 10€

. Carmen Blanco Vara 50€

. Elvira Merchan Herrero 100€

. José Luis de Juana Pérez 30€

. Antonio Sabate Barrubes 20€

o Guillermo Martinez Pajares 20€

. Monica Gonzalez Fernandez 50€

. Rosa Delgado de Anta 20€

. Ana Maria Cuadrado Fernandez 50€
o Maribel Martin Rodriguez 10€

. Ana Iranzo Pontes100€

Gracias amigos peregrinos, este es vuestro proyecto por-
gue gracias a colaboraciones como las vuestras, las obras
siguen avanzado y para el ailo 2019 comenzaremos a aco-
ger peregrinos y sera una realidad.

gl‘ndllﬂsiltmllaljmlm 1 U i/l‘?; Tibara, Alba y Aliste
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Revista mensual del Camino Sanabrés

Hlme?dra

AMIGOS PARA SIEMPRE

Cuando te implicas en un proyecto, siempre resulta muy
dificil saber cual va a ser el resultado final que vas a con-
seguir, porque aunque se tengan contemplados los impre-
vistos, hay ocasiones en las que también los imprevistos
menos previstos, acaban por ir surgiendo cuando menos
se los espera.

El proyecto de acondicionar una casa parroquial en muy

"

mal estado, como se encontraba la que nos cedid el Obis-
pado de Zamora en Almendra y acondicionarla como un
espacio en el que se pudiera acoger a peregrinos, resul-
taba una tarea casi inviable para una naciente asociacion
qgue apenas contaba con medios, solo contdbamos como
aval, el entusiasmo que sus miembros ponian en cada
cosa que hacian.

Pero el Camino, suele ofrecernos esas soluciones en los
mementos en los que ya no se ve cual es el Camino que
debemos seguir y nos encontramos a punto de dar la me-
dia vuelta, como suelen decir los peregrinos: Santi siem-
pre provee.

Lo primero que hizo, fue traer hasta nosotros a quien en-
seguida vio el proyecto como algo viable y no solo eso,

=

ademas era capaz de ponerlo en marcha, de conseguir
que fuera una realidad.

Pero todavia habia mas piedras en este camino, algunas
que al principio no se conseguian ver y una tras otra, fui-
mos tropezando en ellas y cada tropiezo, en lugar de ha-
cernos caer nos daba ese impulso necesario para seguir
adelante.

Un proyecto que trata de revitalizar una zona que se en-
cuentra en una precariedad importante, pensabamos

que iba a ser, no solo comprendida por quienes tienen
la responsabilidad de promocionar estas zonas en declive,
éramos tan ingenuos que cada vez que presentdbamos el
proyecto, con una gran frustraciéon sentiamos el rechazo
de cada uno que nos iba cerrando una puerta.

Cuando nos fuimos dando cuenta que las administracio-
nes publicas mas cercanas, no tenian la sensibilidad que
pensabamos que deberian tener, en lugar de abandonar
la idea, nos levantamos de nuevo y seguimos buscando.
Pensamos que si no eran los nuestros, los mas cercanos,
seguramente habria otros que si entenderian lo que tra-
tdbamos de hacer y ademas de entenderlo se irian impli-
cando en este proyecto, que ya ha dejado de ser nuestro
y es un poco de todos.

Agociacion Perogrina deé 8gpivitu de Santi g Excelentisimo Ayunlamiento de Tabara Tﬂ' ‘/0; Tabara, Alba y Aliste
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Desde los lugares mas insospechados fuimos recibiendo
el dnimo que necesitdbamos en forma de esas pequenias
o grandes aportaciones, al final da lo mismo la cantidad
porque sabemos que cada uno lo hace dependiendo de
las posibilidades que tiene y eso es todavia mas de agra-
decer.

Peregrinos que deseaban que la filosofia de la hospitali-
dad tradicional no desapareciera, amigos que conocian el
proyecto y querian formar parte de el, asociaciones de
todos los rincones, no solo de la peninsula, también de
América y otros lugares lejanos, e instituciones no tan
cercanas, fueron haciendo que el milagro llegara a ser po-
sible, que al menos viéramos esa luz que nos indica que
vamos por la buena direccidn.

Vamos dejando pelos en la gatera con cada paso que avan-
zamos y es triste y sobre todo decepcionante que quienes
tenian que haber apostado por algo que era suyo, hayan
evadido esa responsabilidad y solo los que menos esperas
lleguen a formar parte de esos amigos para siempre con
los que contard la acogida de Almendra, pero el tiempo
pondra a cada uno en su lugar y al final todos somos res-
ponsables de nuestros actos y algun dia tendremos que
dar cuenta de ellos.

Pero no todos se han portado de esta forma, siempre hay
esa noble excepcidn que suele confirmar cualquier regla
y la excepcion en este caso, ha sido uno de los nuestros,
alguien que se ha implicado de una forma personal y di-
recta y como suele decir el refranero, de bien nacidos es
ser agradecidos.

Ceferino Santamaria, Cefe, como le llamamos algunos
qgue nos sentimos orgullosos que sea uno de los nuestros,
siempre se ha preocupado de los peregrinos, vive a su
forma el camino y lo hace estupendamente. Primero fue
hace ya una década cuando de su tiempo libre destinaba
cada semana unas horas para estar con los peregrinos en
el albergue de Zamora. Cuando la Asociacién Zamorana
de los Caminos de Santiago nacid, fue uno de los primeros
que estaba dispuesto a echar una mano y cuando vio las
trabas que estaba teniendo la reforma de la casa parro-
quial, primero organizé una loteria con la que fue posible
dar un avance importante a las obras y este afio que su
salud no le permitia hacer lo mismo que el anterior por-
que no podia estar en la calle todo el dia, desde su casa 'y
a través de los amigos que le siguen por Facebook, orga-
nizdé una campafia de sensibilizacién que estd dando muy
buenos resultados como puede verse en la relacidon que
mensualmente ponemos de las aportaciones que esta re-
cibiendo Almendra.

Gracias Cefe, y gracias a todos los amigos que estdis ha-
ciendo posible que la acogida en Almendra pueda ser una
realidad.

=
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Salvar a Santiago peregrino de
Santa Marta de Tera: una
urgencia patrimonial.

Fernando Regueras Grande

Santiago peregrino: hallazgo y fortuna

El 18 de septiembre de 1903 el joven Manuel Gémez-Mo-
reno (y su esposa Elena Rodriguez Bolivar) recién estre-
nados en el trabajo de campo para elaborar el Catdlogo
Monumental de la provincia de Zamora, escriben a los
padres de él:

“Ayer en los pueblos por donde pasamos tuve un buen ale-
gron, pues en uno de ellos, Santa Marta de Tera, me en-
contré con la iglesia romdnica mds bonita e intacta que
me he echado a la cara. Solo por fuera la vimos, pero me
encanto, pues no le falta detalle y tiene una poesia seduc-
tora. Toda estd llena de esculturas delicadisimas y muy
antiguas, como anteriores a lo de Benavente, y subsiste
hasta sin encalar y sin menoscabo alguno, lo que me incli-
na a suponer que por dentro tampoco habrd sufrido. Es de
pizarra, cuyo color le da gran novedad, y la puerta de talla,
de arenisca pajiza®”.

Meses después, el 30 de junio de 1904, visitada ya la igle-
sia (entre el 25 y el 28 de junio), les confirman su entusias-
mo por ella:

“La iglesia de Santa Marta de Tera es un precioso ejemplar
romdnico de lo mds puro y antiguo que por aqui se ha-
lla, y datard de principios del siglo Xll; es Idstima que solo
recibiese boveda en la capilla mayor y que el crucero se
techase todo; en cuanto a la nave, ctubrese con béveda de
arista ya del periodo ojival. Contiene ademds una escultu-
ra grande de Cristo en relieve, coetdnea del edificio®”.

Ni una palabra to-
davia de las tres es-
culturas de los apds-
toles, entre ellas la
imagen de Santiago,
que “asoman coro-

Foto.1
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nando la espadaiia” sobre la cabecera de laiglesia® (Fig.1)
y que en la redaccion definitiva del Catdlogo...%, las consi-
dera de arenisca y del siglo XII. La primera vez, sin embar-
g0, que se publicaron dichas imagenes fue en 1928 por A:
Kingsley Porter”. (Fig.2)

Entre 1932 vy
1935, el edificio
(Monumento
Nacional desde
3 de junio de
1931) va a ex-
perimentar una

profunda -y
acertada— trans-
Foto2 formacién  res-

tauradora a cargo de A. Ferrant, bajo
la tutela de Gomez-Moreno® . Des-

montadas de la espadafia (Fig.3), las
imagenes de los apdstoles, “que, como
en San Isidoro de Ledn, flanqueaban

Foto3

tadas’

las por- ..., (Fig.4) siempre
segln opinidon de Gémez-Moreno, se reubicaron, en las
enjutas de la puerta meridional Santiago y San Juan (?)
—aprovechando unos huecos rectangulares (Fig.5y 6)—vy
San Judas Tadeo en el postigo occidental del brazo N del
transepto.

|
|
¥
i
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Desde entonces la escultura de Santiago se ha converti-
do en la mas famosa de la iglesia de Santa Marta de Tera.
Santiago, "peregrinus notissimus", al decir del Codex Ca-
lixtinus, Santiago peregrino en su primera formulacidn
canonica (c.1125) frente al Santiago episcopal y sedente
de la catedral compostelana (Pértico de la Gloria). Tras la
cabeza, un nimbo lleva inscrito el nombre del apdstol, del
que se lee una B (de IACOBUS) APOSTOL..., similar a los
epigrafes que portan los Santiagos de Platerias en Com-
postela y, sobre tod gueville en Toulouse. Porta
.4 borddny escarcela,
¥ atributos intempo-
rales del viajero, la
bolsa timbrada por
una concha o viei-
ra, testimonium e
signum peregrina-
tionis. A diferencia
de otros apdsto-
les, la iconografia
de Santiago acabo
adoptando el habi-
to y costumbre de
sus devotos, que
con ellos peregrina
e, invisible, los pro-
tege (Fig.7).

¢Cémo conciliar esta aparente contradic-
cién de que la iconografia de Santiago peregrino aparezca
lejos de su santuario y de su ruta principal? Posiblemente,
su explicacidn resida, como bien precisa Moralejo® , en
su propia paradoja. En Compostela y en el Camino Fran-
cés la peregrinacion era un hecho tan evidente que no
necesitaba ningun refrendo iconografico; sin embargo, en
Santa Marta como en otros ramales secundarios (Oviedo:
Camara Santa y Silos: claustro) era donde mas interés ha-
bia en prestigiarse con su evocacién, en proclamar que
también por alli pasaba el Camino de Santiago.

Lo cierto es que la ima-
gen de Santiago del Tera se
ha difundido tan universal-
mente que hoy es uno de los
iconos mas reconocidos del
romanico hispano. Cufio de
una moneda (Fig.8) con oca-
sién del Jacobeo (1993) y de
un sello (Fig.9) conmemora-
tivo de la declaracién del Ca-

mino de Santiago como Patrimonio Mundial de
la Humanidad (1995). En la seleccién de textos
del Libro V del Liber Sancti lacobi (El Libro del Jacobeo, En-

=

Foto8

cuentro Ediciones,
Madrid 2004) la
estampa recurren-
te del Santiago de
Santa Marta en-
cabeza cada uno
de los capitulos vy,
a pesar de no ser
expuesta, ocupd
la portada del ca-

talogo de las Edades del Hombre de Ponferrada: Yo Cami-
no en 2007 (Fig.10).

De imagen emblematica a alarma
patrimonial

Aunque en los ultimos afios se han acometido
obras de saneamiento en San-
ta Marta y se ha habilitado un
pequefio museo parroquial en

Fotol1l Fotol2

el antiguo palacio de los obispos de Astorga (Fig.11y 12),
la iglesia sigue gangrenada por humedades producidas
por el cementerio que la rodea, y por el efecto devastador
de la meteorologia que, de no corregirse, pulverizara de
forma literal sus capiteles, lo mas granado de su patrimo-
nio.
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Ma3s inquietante todavia es la situacién de las es-
culturas de los apéstoles, especialmente las de la fachada
S, donde fueron colocadas en los afios 30 sin un criterio
definitivo de que esa fuera su ubicacién original y, en
caso de serlo, que se correspondiesen con San Juan (?)
y Santiago, o que, mas dificil, perteneciesen a un apos-
tolado completo, hoy reducido a tres. Otro hecho a tener
en cuenta es la angostura del espacio disponible entre
dos contrafuertes, muy lejos de las portadas leonesas de
San Isidoro, su presunto modelo. La imagen de San Juan
(?), desde siempre en estado muy precario, ya sufrié un
lamentable percance por caida de un cascote del tejado,
gue secciond la cabeza del santo siendo repuesta mas
tarde por N. Ballesteros. Su “cicatriz” es todavia perfecta-
mente visible. °.

Pero la mas preocupante por su alto significado
artistico y patrimonial es la de Santiago, la mas antigua
imagen del apdstol peregrino de Europa, fechada en tor-
no a 1125, como ya se dijo y que, como tal, deberia estar
protegida con el mayor grado
de seguridad y mimo por la
Administracion competen-

Fotol4

Fotol3

te. La portada S es la mas azotada por las inclemencias
meteoroldgicas (viento, lluvia, cambios de temperatura,
con su secuela de liquenes, hongos y fisuracion de la pie-
dra) —que han hecho casi desaparecer dos de los capiteles
(Fig.13 y 14 )—y la mas recondita a efectos de proteccion,
sobre todo en el invierno cuando practicamente duran-
te semanas nadie circula por ese ambito cementerial, a
espaldas de la iglesia. Esta situacion postergada ocasiona
incluso que muchos peregrinos o turistas no avisados dis-
traigan su visita por no encontrarse facilmente accesible.
Ultimamente ademas se ha detectado una colonia de in-
sectos en los intersticios de los pliegues de la tunica del
apostol cuya actividad acaba-
rd siendo demoledora para la
escultura.

Si todo esto no fuera
alarmante para el futuro de
nuestro Santiago, bastaria
con imaginar un robo, nada

=

Fotol5

improbable a la vista de la calidad y desamparo de la obra,
gue pudiese acabar en un expolio tan irreparable como
el del mosaico de Baco de la villa romana de Bafios de
Valdearados, Burgos (28/X11/2011), es decir, un bien pa-
trimonial destruido en el intento vandalico de arrebatarlo
(Fig.15). Y ante tanta “fatalidad”, sustituir la pérdida por
un facsimil (17/VI/2015). Entonces si que la alarma se
convertiria en indignacion y afrenta ciudadana, cuya res-
ponsabilidad recaeria en quien ha hecho dejacién de sus
obligaciones patrimoniales.

Para que esto no ocurra, desde hace afios la Aso-
ciaciéon Zamorana de los Caminos de Santiago (y las Aso-
ciaciones de peregrinos de los Caminos Histdricos y Tradi-
cionales de Castilla y Ledn) y el que suscribe han venido
clamando, en conferencias publicas, por escrito y en visita
a la Consejera de Cultura (noviembre de 2017) para que
se tomen medidas urgentes de salvaguarda. Sendos infor-
mes de la Comandancia de la Guardia Civil (5/1/2017) y
de la empresa de restauracién de bienes culturales Casa-
nova (9/1V/2017) abundan en la peligrosidad del enclave

“pudiendo ser objeto de ataques de cualquier tipo al no

contar con ninguna proteccion eficaz frente al expolio” y
en la precariedad de las esculturas (no solo la de Santiago)
cuya superficie “presenta erosion puntual, abrasion, are-
nizacion, fisuras, mutilaciones, depdsitos superficiales de
suciedad, agentes bioldgicos y morteros”... “desarrollo de
microorganismos tanto de liquenes como de hongos” con
el agravante de que al haber sido las estatuas “ancladas
al muro con morteros de tipo Portland, se ha elevado la
migracion de sales a la piedra.”

Con la urgencia que el caso merece y la presenta-
cion de dichos informes se ha remitido un nuevo escrito
a la Consejera de Cultura y Turismo, Diia. Josefa Garcia
Cirac (20/X/2018) sin que hasta la fecha se haya recibido
respuesta.

Una pro-
puesta inte-
gradora

La situacidon de
amenaza en que
se encuentran
las esculturas de
Santa Marta no es
ninguna novedad.
Obras de rango

Fotol6
excepcional castigadas por los agentes atmosféricos o ex-
puestas a eventualidades mas peligrosas (Marco Aurelio a
caballo en la plaza del Capitolio de Roma, David de Miguel
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yZ de S
sgmvaamEmmamas Angel de la Plaza de la Sig-
noria de Florencia (Fig.16),
Cariatides del Erecteion
de la Acrépolis de Atenas
o, entre nosotros, la Vir-
gen de la Regla (Fig.17)
del pértico occidental de
la Catedral de Ledn, etc.)
han sido sustituidas por
réplicas y los originales
puestos a buen recaudo,
con el propdsito no solo
de asegurar su integridad,
Fotol7 sino también de crear un
nuevo foco de atraccion museografica.

Esa podria ser la propuesta para nuestras escul-
turas y muy particularmente para el Santiago Peregrino.
Tenemos un ambiente disponible en el actual museo, la
vieja sacristia, simétrica a la cabecera donde, cada vez
con mayor expectacion, se desarrolla el fendmeno esoté-
rico de la luz equinoccial. Alli, centrando dicho espacio, y
abierto a la nave de su iglesia, encontraria Santiago una
ubicacidn perfecta que valorase su singularidad iconogra-
fica y artistica en cadencia especular con el presbiterio,
nicho de la santa asturicense, Marta, cuya alma se eleva
a los cielos. Alli, perimetralmente podria desplegarse un
pequefio discurso museografico sobre el alcance del san-
to peregrino del Tera, escoltado por las imagenes secun-
darias de Judas y Juan y algunos otros restos conservados.

La apuesta ni es dispendiosa, ni inverosi-
mil y propone una solucidn sencilla e integradora frente a
la incuria administrativa y el reto patrimonial.

IRecogido por J. Lorenzo y S. Pérez; Excursiones zamora-
nas. 1903-1904. Epistolario de Manuel Gdmez-Moreno y
Elena Rodriguez-Bolivar, Zamora 2017, p. 146.
2 |bidem, p. 232.
3 M. Gomez-Moreno; Santa Marta de Tera (Benavente:Za-
mora)”, Boletin de la Sociedad Espafiola de Excursiones, 1
de junio de 1908, p. 87.
4 M. Gomez-Moreno; Catdlogo Monumental de Espafia.
Provincia de Zamora, Madrid 1927, p. 186.
> A. Kingsley Porter; Escultura romanica en Espafa, Barce-
lona-Florencia 1928, Lam. 29y 123.
¢ F. Regueras Grande; Santa Marta de Tera. Monasterio e
iglesia, abadia y palacio, Salamanca 2005, pp. 15-23.
7M. Gémez-Moreno; El Arte Romanico Espafiol: Esque-
ma de un libro, Madrid 1934, 162.
8S. Moralejo; “Santiago y los caminos de su imagineria”,
Santiago. La Europa del Peregrinaje, Barcelona 1993, 75-89.
9Regueras 2005, p. 68.

Fernando Regueras Grande, 8 de enero de 2019

Santiago como camino de
comprension teologica.

Alberto Solana

En conversaciones con
diferentes interlocutores so-
bre mi visién de la Tradicién
Jacobea, mi propuesta ha sido,
en esencia, la de considerar
la figura del Apdstol Santia-
g0 como una raiz importante
y necesaria en el Camino de
Santiago por ser parte de la
identidad misma del Camino.
El estudio meticuloso de la Tra-
dicidn Jacobea como origen del
Camino de Santiago me ha lle-
vado a una comprension de la
figura del Apdstol Santiago, y este entendimiento ha sido
un instrumento de comprension de la figura de Jesucristo.
Mis estudios sobre la Tradicién Jacobea me condicionan
como cristiano hasta encontrar que Santiago también es
un camino idéneo de acercamiento a la comprensién de
Dios y de Cristo.

Debo empezar reconociendo que mivision de Diosy de
Cristo es un tanto incierta, que es una cuestién que siem-
pre me ha quedado grande, con dudas e incertidumbres
inevitables. Las grandes disertaciones teoldgicas sobre
Dios, La Santisima Trinidad, la Divinidad de Cristo siempre

_ me  parecie-
i ' ron que, lejos
) |

"

S

de acercarnos

J a la compren-

G |A sion de Dios

o al menos a

su facilitacion

como tema

abordable

desde algun nivel de la razdn humana, nos muestran la

cuestiéon como un tema de fe con categoria de dogma o

fundamento basico innegable de la doctrina catdlica que
no admite cuestionamientos.

Histéricamente la imagen de Dios se plantea a menu-
do como un enigma insondable, como un conocimiento
gue escapa de nuestra capacidad de comprension huma-
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na. El ejem-
plo mas sig-
nificativo es
San Agustin
gue dedica
gran  parte
de su labor
y de su vida
al esfuer-
zo vital por
comprender
y  formular
con palabras el misterio inefable del Dios trinitario, sien-
do su obra «De Trinitate» el mds imponente monumento
literario dedicado a la disertacién teoldgica trinitaria cuyo
punto de partida y de llegada es la fe eclesial en el Dios
trinitario: «Tres Personas distintas y un solo Dios».

Es muy
conocida la
tradicion de
San Agustiny
el nifio, fruto
precisamen-
te del mu-
cho tiempo
a reflexio-
nar sobre el
misterio de
la Santisi-
ma Trinidad.
Mientras Agustin paseaba un dia por la playa, pensando
en el misterio de la Trinidad, se encontrd a un nifio que
habia hecho un hoyo en la arena y con una concha llenaba
el agujero con agua que iba trayendo del mar. Al pregun-
tarle San Agustin por qué lo hacia, el pequefio le dijo que
intentaba vaciar toda el agua del mar en el agujero en la
arena. San Agustin le dijo al nifio que eso era imposible, a
lo que el nifio respondié que mas imposible aun era tratar
de descifrar el misterio de la Santisima Trinidad. La mora-
leja de esta historia es que la cuestién de Trinidad no es
abordable por la razén, solo por la fe.

Que Dios, Uno y Trino,
me perdone pero no me con-
formo con este planteamiento
alegdérico que parece propo-
ner la renuncia a la razén hu-
mana. Ya las propuestas de
Aristoteles sobre Dios como
motor y causa necesaria de
todo, adaptadas luego Por
Santo Tomds, son un magni-

fico acercamiento a la
comprension de Dios
desde la légica aristo-
télica. Y la visidn que la
filosofia del vitalismo
homeopatico tiene del
ser humano como Ila
conjuncién trinitaria de
cuerpo (materia), alma
(o principio vital integra-
dor) y espiritu (principio de trascendencia), es una aproxi-
macion muy razonable al problema. Es solo un esquema
que se desarrolla y desglosa en las ciencias del hombre
(anatomia, fisiologia, patologia, psicologia, antropologia y
todas las ciencias que estudian al hombre).

= Aceptan-
%o do que el hombre
se ha formado a
imagen y semejan-
za de Dios, cabe

== 5
~

Bt
ik

+-‘= |'| r concebir a Dios

IRYR trinitario con este

=-+ i mismo esquema

)ilL8 en el nivel de la

[rowaee] [comro] [Emamv] [aua] perfecciéon suma.

Esta visidon no es
irreverente, es una propuesta que permite entender, de
modo parcial e imperfecto (como todo intento humano)
la naturaleza trinitaria de Dios, en lugar de la decepcio-
nante y frustrante del dogma insondable, innegable y
asumible solo desde la fe. No es irreverencia exponer que
el que Dios sea Uno y Trino es un planteamiento ldgico,
natural y comprensible a la razén humana. Otra cosa es
que la dimension del concepto tenga limites inabarcables
por el hombre como ocurre con la eternidad o la infinitud.

Mi infancia y ju-
ventud me retro-
traen a un tiempo
en que la docencia
religiosa recurria
demasiado a la
imagen de un Dios
Padre basada en la
autoridad y el po-
der, en la justicia
exigente y el cas-
tigo, un Dios que
manda un Diluvio
Universal para destruir el mundo, que lanza tormenta de
fuego y azufre para destruir ciudades y regiones, que en-
via un angel exterminador de los primogénitos del pueblo
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egipcio, que castiga a su pueblo a vagar 40 afios por el
desierto, que es innombrable, intocable que no puede ser
mirado, que nos espera en el Juicio Final donde seremos
juzgados. Es decir, la imagen de un Dios distante, severo,
exigente, vetusto y enojado.

Dios Es-
piritu Santo se
define como
la accion de
Dios en el
mundo, una
compleja no-
cion teoldgica
de muy dificil
comprension
gue ha sufrido
multiples interpretaciones en las diferentes escuelas teo-
Iégicas, generando controversias y crisis cismaticas.

Dios Hijo, mas cer-
cano por su condicidn
humana, se mostraba so-
bretodo en su dimension
sobrenatural o divina en
escenas como la ascen-
sion a los cielos, andar
sobre aguas, o en estado
de transfiguracidn. Antes
se abusaba demasiado
de esta imagen enigma-
tica de Cristo en vez del
planteamiento, por for-
tuna hoy mas comun, de
un Cristo humano que sale a nuestro encuentro y que vie-
ne para quedarse con el hombre.

Doctrina de la Trinidad
Padre
Padre GEHERAC DN
Concepts ortodoxs e i
*F - ", Hija
Hija Espiriiu Sanna | wsemacitn
T
Fupiritu Samla
QERERACIGH
Padine = Hijo
Concepto catdlico e Y Sttt
o
Espirita Sanin

Y, en general, los planteamientos teoldgicos acerca
de la Santisima Trinidad han generado todo tipo de dudas,
interpretaciones, discrepancias, herejias, condenas, in-
comprensiones, intransigencias y cismas, en donde tanto

=

el ser humano como la Iglesia ha sido capaz de lo mejor
y de lo peor. Ni la intransigencia ni la imposicién son via
de acercamiento hacia Dios, todo lo contrario, son me-
canismos fundamentalistas que facilmente generan duda,
miedo, incomprension e incluso rechazo.

Todo lo dicho no
busca romper ni repro-
char ni sentar catedra de
nada. Busca abrir ven-
tanas y desatar nudos
gordianos dogmatismos
innecesarios. Dios es un
principio superior que
no por ello tiene que ser
incomprensible ni defi-
nido por planteamientos
fundamentalistas intran-
sigentes. Hay herramien-
tas de comprension que
son naturales y factibles
a la razéon humana. Los planteamientos del Vitalismo Ho-
meopatico creo que son los que mejor sirven de puente
de comprensidn entre lo fisico y lo metafisico.

Vuelvo a la Tradicidn apostdlica para proponer ahora

que los primeros apoéstoles constituyen el mejor camino
de comprensiéon de Cristo. Ellos fueron los primeros en
seguirle y comprometerse. jQue verian en El que dejaron
todo y dieron su vida!. Ellos fueron los primeros en reco-
rrer el trayecto de verle como un lider terrenal a compren-
der su dimensién divina por encima de la muerte fisica, y
fueron capaces de asumir sin reservas la renuncia y la en-
trega a su misidn evangélica. Lo que empez6 siendo una
aceptacion intuitiva de su carisma divino terminé siendo
el conocimiento cierto de la naturaleza divina de Cristo y
su significado.

Y de entre los Apdstol, En Espafia, ninguno mejor que
Santiago el Mayor, uno de sus apéstoles predilectos, por
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su vinculaciéon con
nuestra tierra y por
los multiples valores
que ayer como hoy
transmite el Camino
de Santiago. Desde
la comprensidon de
la Tradicién Jacobea
el Camino de San-
tiago es el escena-
rio perfecto de en-
cuentro con Dios y
con uno mismo, de
encuentro con los demas en un marco de solidaridad, de
ausencia del protagonismo que condiciona la profesion, la
condicidn social, la edad, la raza o el sexo, de vida plena
lograda con poco medios, de superacidn de fatiga y con-
tratiempos, de ruptura de las ataduras sociales, horarios,
obligaciones y prejuicios, y se afronta la realidad personal
a cada instante y cada paso dando lo mejor de uno mismo
desde la concepcidn de una vivencia superior y transcen-
dente que nos acompaia.

La cultura jacobea nacida de la Tradicidn del Apdstol San-
tiago, es un espacio idéneo para la vivencia personal, tan-
to desde el culto y la fe cristianas, como desde la vivencia
pragmatica del Camino, en donde lo sagrado y lo profano
van de la mano. Santiago y su Camino son una evidencia
actual de que merece la pena aceptar el compromiso de
Cristo, y que este compromiso llena de contenido la vida
humana.

TOLERANCIA

Soy de aquellos que opinan, que el valor del Camino se
encuentra en lo que nos va aportando dia a dia, hay otros
valores que lo complementan, pero al final, el peregrino
con lo que se va quedando, es con esas lecciones que
aprendemos mientras lo recorremos o nos encontramos
acogiendo a los que dan por finalizada su jornada.
Aprendemos a compartir, algo que no es frecuente pero
el Camino nos ensefa que muchas veces lo que tenemos
y otros lo necesitan, dejamos atrds ese egoismo que a ve-
ces sentimos por las cosas y no tenemos ningun problema
en desprendernos de aquello que puede ser mas necesa-
rio para los demas.

Aprendemos a ser humildes, muchas veces nos creemos
el centro del universo y en el camino nos damos cuenta
gue nuestro universo, se centra Unicamente en nuestro
ser. Vamos desconfiando de aquel que ya lo sabe todo,
porgue no es bueno no aprender algo nuevo cada dia y
tampoco nos sentimos mds que los demas, la experien-
cia y la veterania muchas veces solo sirve para aquel que
hace ostentacion de ella y para el peregrino, esa humildad
con la que normalmente va avanzando, es la que le permi-
te encontrar los valores del Camino.

Aprendemos a ser tolerantes, afortunadamente las creen-
cias, opiniones y comportamientos de gran parte de los
peregrinos no son las mismas, pero el Camino nos ensefia
a escuchar a los demas, aunque no estemos de acuerdo
con lo que estd diciendo, le escuchamos y si somos capa-
ces, rebatimos aquello con lo que no estamos de acuer-
do, pero no censuramos su derecho a expresarse, porque
nuestra libertad comienza donde termina la suya.

Son esas lecciones de vida que nos va proporcionando el
camino y el aprendizaje que hayamos hecho de ellas, re-
presentard el valor que el Camino ha tenido para nosotros
Muchas veces, no estamos de acuerdo con la forma en
la que se hacen las cosas y nuestra obligacién es tratar
de cambiarlas, eso representa la evolucién, porque de lo
contrario, nos estancariamos y nunca avanzariamos. De-
seamos aportar lo que el camino nos ha dado y revertirlo
de nuevo a esta senda mdgica, pero en ocasiones no sabe-
mos revertir esta experiencia y va surgiendo ese ego que
cada uno tenemos y comenzamos a sentirnos no solo im-
portantes, en ocasiones hasta necesarios incluso impres-
cindibles y mientras que a unos les sirve para adquirir sa-
biduria y compartirla con los demas, hay otras ocasiones
en las que esa experiencia solo nos sirve para criar canas.
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Si no nos damos cuenta que lo Unico importante en el ca-
mino son los peregrinos, lo que hemos aprendido no sirve
para nada. Pueden desaparecer las flechas que van guian-
do a los peregrinos, la infraestructura que se crea para
ellos, los que van haciendo que las diferentes rutas sean
transitables y accesibles, puede desaparecer todo, pero
mientras exista un solo peregrino por los caminos, mien-
tras haya una persona que quiera saber qué se esconde
detrds del ultimo horizonte, siempre existira el camino, lo
demas, es prescindible.

A veces esta forma de hacer los cambios, chirrian un poco
para aquellos que consideran que todo esta bien, pero
la obligacidn de cada uno es tratar de cambiar lo que a
su criterio piensa que estd equivocado y siempre siendo
conscientes que no somos los poseedores de la verdad
absoluta, debemos tratar de evolucionar con esas leccio-
nes que hemos ido aprendiendo en el Camino.

El perro del hortelano

EL CAMINO DE SANTIAGO EN
EL VALLE DEL TERA

José Ignacio Martin Benito

Rutas jacobeas en el norte de Zamora

Sabido es que los valles
siempre han orientado
los caminos y, con estos,
se han abierto las comu-
nicaciones entre los pue-
blos. El valle del Tera es
un claro ejemplo de ello.
Por donde hoy circula
la moderna autovia de
las Rias Bajas y la N-525,
hubo, desde la Edad
Media, un fluir de pere-
grinos que a través de
caminos, trochas y sen-
deros, caminaban hacia
el Finisterre atlantico para
rendir culto a las reliquias

=

Santiago Peregrino. Santa
Marta de Tera.

del Apéstol Santiago. Al tiempo que surgian y cobraban
fuerza las peregrinaciones, tenia lugar en el valle del Tera
la repoblacién mozdarabe, de la que quedan tanto testi-
monios documentales como toponimicos: entre estos ul-
timos cabe citar: Md@zar, Villanazar, Almucera, Zamudia,
Tardemézar... Pero el valle, como via de comunicacidn, se
remonta a épocas prehistdricas y protohistdricas, como
atestigua la Arqueologia. También en época romana, la
via de Astorga a Braga, cruzaba el valle de Vidriales por
la mansio de Petavonivm y el valle del Tera a la altura de
Calzadilla y Calzada, cuya toponimia actual subraya su an-
tigua condicidn viaria.

De todas estos flujos, subrayamos hoy aqui, en este acto
de hermanamiento entre Santa Marta de Tera y Vimian-
20, la importancia de los caminos de peregrinacién hacia
Galicia que se orientaron siguiendo el curso del valle.

Cuando Luis Vazquez de Parga se referia a las cofradias
de apoyo a los peregrinos en su cldsica obra “Las pere-
grinaciones a Santiago de Compostela” (Madrid 1948),
citaba solamente, como excepcién en territorio espafiol:
la cofradia de “Los Falifos" en Rionegro del Puente. Esta
localidad, bien es sabido, no se encuentra dentro del clasi-
co “camino francés” que, proveniente de Europa, recorre
el norte de la Peninsula Ibérica, sino que se halla en vias
mas meridionales, transitadas por los peregrinos que se
dirigian a Santiago desde el sur y centro peninsular.

Ex vot en el santuario de Rionegro del Puente.

En Rionegro, localidad enclavada en la Carballeda, en la
cuenca del Tera, confluian dos rutas: una que procedia de
Benavente y otra que llegaba desde las tierras de Tabara
(Pozuelo, Faramontanos y Tabara), Bercianos de Valverde,
Villanueva de las Peras, Pumarejo, Calzada, Olleros y Villar
de Farfdn. Las dos vias recalaban, pues, en Rionegro, don-
de habia una parroquia dedicada a Santiago, un hospital y
la cofradia de Los Falifos o Farapos, en torno al santuario
de Nuestra Sefiora de la Carballeda. Esta cofradia, cuyo
origen parece remontarse al siglo XIV, presté a lo largo de
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los siglos apoyo y hospitalidad a los peregrinos que iban
a Compostela. En el siglo XVIII mantenia 28 hospitales
para albergue de enfermos y peregrinos y se ocupaba de
la conservacion y reparacion de 35 puentes (de madera 'y
piedra) dispersos por la comarca, para facilitar el trasiego
de los que iban en romeria hacia Galicia.

Rionegro fue, como Benavente, una encrucijada de cami-
nos hacia Santiago, enclavada en una ruta llena de reso-
nancias jacobeas: la del valle del Tera que, por Sanabria,
se adentraba en tierras gallegas hacia Allariz y Orense.

En la Edad Media el camino no debia diferir mucho del
recorrido que conocemos en el siglo XVIII: Benavente, Co-
linas, Sitrama, Santa Marta de Tera, Camarzana, Vega de
Tera, Junquera y Rionegro del Puente. Desde aqui, unida
a la que venia desde Tabara, la ruta continuaba a Mom-
buey, Cernadilla y Asturianos, Palacios, Remesal, Otero
de Sanabria, La Puebla y Requejo. Albergues, hospitales,
santuarios y monasterios se levantaban a lo largo del ca-
mino y de sus inmediaciones. Junto a ello, las advocacio-
nes a Santiago se despliegan por toda la regién: Benaven-
te, Vecilla de Trasmonte, Abraveses de Tera, Navianos de
Valverde, Pumarejo, Otero de Bodas, Rionegro del Puente,
Sandin, Justel, Rioconejos, Dornillas, Santiago de la Re-
quejada, Terroso...

El fendmeno de las peregrinaciones por estas tierras del
norte zamorano se remonta, al menos documentalmente,
al siglo X. En el afio 930 el presbitero Hanimino entrega-
ba sus propiedades y pertenencias cuando ingresé como
monje en la comunidad del monasterio de San Cipriano
de Trefacio, y lo hacia para el sustento de los pobres y
peregrinos que vinieran a hospedarse en el cenobio. Lo
mismo se especifica en la donacién de Vigo de Sanabria
que hace el rey Ordofio Ill a la abadia de San Martin de
Castafieda en 952. Las referencias al paso y socorro de pe-
regrinos contindan en la centuria siguiente. Sirva, como
ejemplo, la donacién que en el afio 1018 hizo el clérigo
Juan al monasterio de Castaneda, cuando le dond la villa
de Asurvial, para que sirviera de “cobijo para los herma-
nos y para los huéspedes y peregrinos que ahi vienen”.
Férmulas estas que se repiten también en la donacidn
de bienes en Villageriz y Fuentencalada que hizo Monio
Martinez al monasterio de Santa Marta de Tera en 1115:
“Para remedio de mi alma y de la de mis padres, y para la
luz de la iglesia y para el hospedaje de pobres y de monjes
que alli lleguen”.

Y es que muchos eran los monasterios que servian de re-
fugio a los viajeros que hacian el camino hacia Composte-
la. La ruta estaba jalonada por monasterios que hundian
sus raices en la época mozarabe. En Colinas de Trasmon-
te estaba el de Castroferrol. En Abraveses, en el entorno

Monasterio de Santa Maria de Moreruela. Iglesia.

del que luego fue santuario de la Virgen de la Encina, se
ubicaba el de San Pelayo. Otros centros eran los de Santa
Marta y de San Miguel, éste Ultimo en Camarzana. Mas
alejados, pero en el mismo entorno estaban los de San
Pedro de Zamudia, San Salvador de Villaverde (en San
Pedro de la Vifia) y San Fructuoso en Aydo de Vidriales.
Por su parte, en tierras sanabresas, se enclavaron los mo-
nasterios de San Julidn y Santa Basilisa en Vime de Sana-
bria, San Juan en Ribadelago, San Cipridn, cerca de Trefa-
cioy, el mas conocido y principal centro del alto Tera, San
Martin de Castaneda.

La advocacién jacobea de estas tierras del norte zamorano,
se reflejo en varios de sus cenobios, algunos de los cua-
les llevaron el nombre del Apdstol. Es el caso del célebre
monasterio de Santa Maria de Moreruela, que antes se
llamé de Santiago. En la ribera del Tera hubo también un
centro monastico bajo la advocacion del hijo del Zebedeo,
el cual pasd a ser propiedad del monasterio de Santa Mar-
ta en 1051, por donacidn de los condes Sancho Jiménez y
Maria. Precisamente, Santa Marta de Tera, al ir agregando
las posesiones de otras comunidades, se convirtid en la
principal abadia del curso medio y bajo del valle. Con el
tiempo, el recuerdo del monasterio de Santiago de Navia-
nos quedod en la ermita, ya desaparecida, que hubo bajo
la advocacion del Apdstol en Malucanes.

En su recorrido por el valle del Tera, los peregrinos visi-
taban también los santuarios y las reliquias que se guar-
daban en las iglesias abaciales. Uno de los mejores casos
conocidos es, precisamente, el de Santa Marta de Tera.
El monasterio habia sido fundado a finales del siglo IX o
principios del X. Aqui, segun un documento de 1033, se
rendia culto, junto a Santa Marta, martir astorgana del
siglo 11, al Salvador, San Miguel Arcangel, y los apdstoles
Santiago, San Andrés y San Mateo. El fervor religioso que
despertaban las reliquias conté entre sus devotos al pro-
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Iglesia de Santa Marta de Tera.

pio Alfonso VII, el Emperador, el cual, aquejado de una
grave dolencia moral, invocé a Santa Marta y obtuvo cura-
cion. Por eso, en agradecimiento, viajo hasta su iglesia de
la ribera del Tera en 1129 y confirmé todos los privilegios
y el coto del cenobio. En el documento de confirmacidn
se anadid que: “En su iglesia (de Santa Marta de Tera) el
Sefor devuelve la vista a los ciegos, oido a los sordos, el
andar a los cojos; cura a los mancos, sana a los enfermos,
limpia a los leprosos, expulsa a los demonios de los cuer-
pos posesos y hasta los prisioneros aherrojados se ven
libres doquiera que se encuentren”. Obsérvese que esta
formula recuerda las virtudes curativas que se atribuian
Santiago en Compostela: el apdstol devolvia “la vista a los
ciegos, oido a los sordos, palabras a los mudos, la vida a
los muertos...”.

Como se ve, la importancia de la abadia de Santa Marta
de Tera hunde sus raices en los siglos X al XII. En aquellos
tiempos la fama se la dieron sus reliquias y la llegada y el
paso de caminantes hacia Compostela. Hoy, Santa Marta
es sobre todo conocida por contar con la escultura mas
antigua de Santiago representado como peregrino. Pero
dicho icono no es mas que una parte integrante del rico
conjunto monumental -iglesia abacial del siglo XI y pala-
cio de los obispos de Astorga del siglo XVI.

Con el acto de hoy se inicia el hermanamiento entre San-
ta Marta y Vimianzo. Ya se hicieron votos en el concello
de la Terra de Soneira el pasado dia 17 para que estos
lazos fructifiquen. La alianza debera ser el punto de par-
tida para impulsar esta importante ruta jacobea. Es pre-
ciso que las administraciones —regional y provincial- se
impliguen en un decidido apoyo a su difusién y fomento,
abriendo y sefializando senderos y caminos alternativos
a las carreteras nacionales, asi como dotando a las locali-
dades de una red de albergues que sirvan de apoyo al pe-
regrino. El hermanamiento debera servir también, entre
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otras cosas, para llamar la atencion sobre la necesidad de
restaurar y rehabilitar el conjunto histdrico-arquitecténi-
co de Santa Marta, tanto la iglesia como el palacio epis-
copal de Pedro de Acuiia y Avellaneda. Los ricos capiteles
no pueden por mas tiempo seguir esperando. Tampoco
el palacio, en lamentable estado. Es preciso una interven-
cién que devuelva la dignidad y un uso al citado inmueble;
es menester también que, antes o después, deba exten-
derse la declaracion de Bien de Interés Cultural (BIC) a
todo el conjunto -iglesia y palacio. Y esto compete, sobre
todo, a dos instituciones, obispado de Astorga y Junta
de Castilla y Ledn. Ellas dos tienen la responsabilidad de
preservar con dignidad este legado histérico, artistico y
cultural. Santa Marta de Tera no sélo lo necesita, sino que
también lo merece. Muchas gracias.

Palacio de los obispos de Astorga (Santa Marta de Tera)

El texto aqui inserto es el discurso que pronuncié en el
acto de hermanamiento entre Santa Marta de Tera (Za-
mora) y Vimianzo (La Coruiia), en Santa Marta, el 31 de
agosto de 2002. Por fortuna, se ha intervenido y recupe-
rado el palacio episcopal de los obispos de Astorga y hoy
estd habilitado como Museo.
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Revista mensual del Camino Sanabrés

MASCARADA O CULTO

José Almeida

Pasados los dias en los que celebramos la Natividad, lle-
gan esas fiestas de invierno en las que de manera un tan-
to profana, los malos espiritus y los demonios tratan de
perturbar la paz del recién nacido. Son las mascaradas
de invierno que en algunas comarcas del norte del Duero
tienen una tradicidn que se pierde en el abismo de los
tiempos.

Unicamente en Santoles, de los pueblos del sur del Due-

ro, se mantiene esta tradicion de las mascaradas con la
puesta en escena del Zangarrén, mientras que en la ve-
cina villa de Venialbo, es al nifio al que se adora en ese
tradicional y Unico Baile del Nifio.

En una tertulia interesante que tuvo lugar una vez fina-
lizado el acto, Alberto Jambrina y algunas personas mas,
hablaban sobre el origen de esta tradicion, que para ellos
resulta muy similar a las mascaradas de otros pueblos,
porque viendo el floreo que se realiza en la danza, nos
recuerda a los movimientos que se hacen en las mascara-
das, pero con una variacién muy significativa ya que todo
esta encaminado a una representacion religiosa en lugar
de hacerse a lo profano.

Sin duda, ambas celebraciones parten de un rito comun
muy antiguo que se celebraba en la época de los romanos,
pero con la cristianizacién, en Venialbo se fue convirtien-
do en una exaltacion religiosa para honrar y venerar al re-
cién nacido que es el protagonista de la celebracién.

Tradicionalmente han sido los mozos que entraban en
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quinta, los que tenian el honor de bailar al nifio, eran
otros tiempos en los que se contaba con suficientes parti-
cipantes para que hicieran posible esta actividad, pero los
tiempos van cambiando y ahora se incorporan todos los
qgue desean mantener la tradicion.

El acto es sencillo, sobre unas andas se procesiona a la
imagen del recién nacido y los danzantes sin perder de
vista la imagen, van bailando asecendiendo por la carre-
tera del pueblo hasta llegar a la ermita y una vez alli dan
la vuelta y siguen con sus danzas hasta llegar de nuevo a
- % ¢ + laiglesiayen la ex-
planada tiene lu-
gar el floreo en el
que quien dirige la
danza, va sacando
de las dos filas de
danzantes a los
bailarines que ha-
cen unareverencia
a laimagen y regresan al lugar en el que se encontraban.

El esfuerzo fisico que tienen que hacer es considerable,
porque el tiempo que dura la danza, no dejan de bailar y
hacer sonar las castafiuelas y eso requiere una prepara-
cion fisica muy importante.

|

Antes del baile se celebra una misa especial en la que los
vecinos se ponen sus mejores galas y es la ocasién para
que hombres y mujeres saquen del armario la capa cas-
tellana que les va a proteger del intenso frio que en es-
tas fechas suele hacer en el exterior. En la misa todos los
danzantes realizaron ofrendas al nifio de productos de la
tierra que luego se entregardn al banco de alimentos de
Zamora y la recaudacion de la colecta se empleara para la
reforma que se esta haciendo en la ermita.

Marcos Herndndez Almeida, es una de las personas que
en los Ultimos afos ha revitalizado esta fiesta tradicional y
desde los nueve afios que comenzo a bailar, no ha dejado
de hacerlo en estos 27 afios.

Cuando comenzé
solo habia dos j6-
venes, por lo que
no se podia hacer
una fila de mozos
y otra de mozas
y se fueron arre-
glando con lo que
contaban. Cuando
su compaiero dejé de participar, asumid la parte mas im-
portante de la danza llevando el floreo hasta que David
“El Pana”, se incorpord y fueron alternandose cada aio.
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tradicional de nuestra tierra que lleva afios recuperando
La evolucidn de la danza es apenas imperceptible, porque melodias y baladas que de no ser por él y por otros como

se trata de mantener lo que se ha heredado y solamente  él, hubieran desaparecido hace tiempo.
el hecho de contar con mas o menos participantes o las
inclemencias del tiempo son lo que puede hacer que varie
de un afio para otro.

En esta edicion han contado con 10 parejas de danzantes,
algo que hace afios podia ser impensable y el floreo ha
corrido a cargo de Jaime “El Pana”, que este afio entra en
la quinta de los que ponen el Mayo y ha sido la primera
vez que se ha hecho cargo de dirigir la danza.

Para Marcos, este ha sido un afio en el que han podido
contar con tiempo para los entrenamientos y eso ha per-
mitido que el nimero de danzantes haya sido tan elevado.
Para Marcos lo que hacen los meses previos es un entre-
namiento, a él no le gusta llamarlo ensayo porque entien-
de que los que participan saben sobradamente el ritmo
que tienen que llevar, en cambio necesitan aguantar y
para eso escogen la calle con mas desnivel del pueblo y
se entrenan una y otra vez para soportar la dureza de la
prueba, porque como dice el protagonista, si no hay sufri-
miento, no se ha bailado el nifio.

esta tradicion.

musico es un gran honor.

Para Alberto,
nos encontra-
mos ante una
danza especial
y Unica, que se
celebra solo una
vez al afio y se
ha convertido
enunritoy para
él es un placer
venir cada afo a
disfrutarla.

Los primeros
recuerdos que
tiene de esta
danza son de los
anos 80, cuando
se acercd por
Venialbo para
realizar un re-

portaje para el programa “Habas verdes” y desde enton-
ces siempre ha estado de una forma u otra vinculado a

Es amigo de Modesto Martin y de su padre Celestino que
ya en los afios 40/50 llevaba el ritmo de esta danza y Mo-
desto que es quien los Ultimos afios se ha hecho cargo de
llevar la parte musical, se encontraba indispuesto y como
ocurrio en 2015, Alberto le ha suplido, lo cual para este

Todo ha brillado de una forma especial y de nuevo han
resultado muy vistosos los trajes de los danzantes que la

mayoria han salido de las habiles manos de Pili Almeida,
Para Jesus Vara, alcalde de la localidad, estamos ante la  una artesana en lo que a la confeccidn de estas prendas

principal fiesta de invierno, algo que es muy nuestro por- se refiere.
que es una danza que no se baila en ningln otro sitio y

forma parte de esa raices que crean pueblo y represen- Antes de finalizar el acto, el sacerdote dijo una oracién
ta una sefa de identidad muy importante y que ademas vy dedico unas palabras a los asistentes con un recuerdo
cuenta cada afio con una cantera cada vez mas implicada. especial para la joven Laura Luelmo que de forma injusta
Pretende en uno o dos meses que la administracidon au- perdio la vida recientemente y que desciende de esa loca-
tondémica la declare como Bien de Interés Cultural, lo que lidad, aunque muchos lo desconozcan, pero sus bisabue-

ayudara a proteger este patrimonio y evitar que se pierda los eran de Venialbo.
una tradicidn que nos ha sido legada desde la época de

los romanos. Un afio mas en donde se ha representado una tradiciéon
gue se pierde en los tiempos, pero que sin duda, forma
El ritmo de la danza en esta ocasion ha corrido a cargo parte de esa herencia que va definiendo a cada pueblo.

de Alberto Jambrina, un maestro en esto de la musica
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Revista mensual del Camino Sanabrés

NOS VALORAMOS MUY POCO

José Almeida

S )

Soy de la opinidn —y cada vez estoy mas convencido de
ello— de que los zamoranos nos valoramos muy poco, que
tenemos esa mala costumbre de ensalzar todo lo que nos
llega de fuera y no reconocer el valor de lo nuestro, algo
que otros si saben apreciar. Por eso no es de extrafiar que
muchos proyectos mueran olvidados en los despachos, ya
que por ser de alguien “de aqui” se da por cierto que ca-
recen del valor que realmente tienen.

Después de estar muchos afios fuera de esta mi tierra, al
regresar me he dado cuenta de que todavia hay cosas por
las que merece la pena implicarse, y cuando ya lo Unico
que podria esperar de la vida es una placida tranquilidad,
he comprendido que la experiencia acumulada puede ser
util y que no importa invertir algo de tiempo y un poco
de esfuerzo en aquello en lo que aun podemos aportar
nuestros conocimientos.

Hace cinco afios que llegué a Tabara para hacerme cargo
de su albergue de peregrinos, uno mas de cuantos jalo-
nan este Camino procedente del sur peninsular, utilizado,
principalmente, por quienes ven en la peregrinacién una
opcion de busqueda a si mismos. Desde el primer mo-
mento, y en base a mis convicciones, en él se ha ejercido
siempre la hospitalidad al estilo tradicional, esto es, sufra-
gar los costes con los donativos de los peregrinos. Por otra
parte, esta actividad me ofrece la posibilidad de disponer
de tiempo libre, oportunidad que he aprovechado para
publicar varios libros con mis propias experiencias en el
Caminoy las que los peregrinos me han ido proporcionan-
do a lo largo de este tiempo.
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Tras una vida muy activa anhelaba encontrar sosiego y
descanso, esperando que la monotonia hiciera que los
dias transcurrieran sin ese ritmo a veces un tanto frenéti-
co al que estaba acostumbrado, pero poco a poco fui im-
plicandome en algunos proyectos en la creencia de que
mis conocimientos podian contribuir a su desarrollo: pri-
mero fue la propuesta de crear una asociacion jacobea
en Zamora para que los peregrinos tuvieran quien les re-
presentase; después vino la incorporacién a ADATA, que
trata fomentar el desarrollo local de las comarcas de Alba,
Aliste y Tabara; luego la de dinamizar las dos primeras al
objeto de promover y divulgar el itinerario del Camino
Zamorano Portugués, asumiendo la gestion del Albergue
de Alcaiiices y la rehabilitacién de la Casa Parroquial de
Almendra del Pan para reconvertirla en un punto de aco-
gida jacobea.

Como representante de este colectivo nos implicamos en
algunos proyectos en los que estan trabajando el grupo
‘Zamora 10” y la plataforma ciudadana “Viriat@s”; ade-
mas, fui designado interlocutor del colectivo jacobeo de
la Comunidad (compuesto por cerca de veinte asociacio-
nes) en la Comision de los Caminos de la Junta de Casti-
lla y Ledn. También, en estos cinco aiflos, mensualmente
hemos elaborado una revista digital, que ya cuenta con
casi 60 nimeros —la mayoria de ellos con 40 péginas de-
dicadas al Camino Sanabrés—, con la finalidad de que esta
antigua ruta hacia Compostela sea conocida entre el orbe
peregrino.

Es una labor que a veces parece un tanto velada, pero
quienes quieren co-
nocerla saben de ella.
Nos sentimos satis-
fechos porque los
peregrinos asi lo ven
y saben reconocerlo
y, por los resultados
que vamos obtenien-
do, el tiempo nos da
la razén y el animo

para seguir trabajando en ello.

Cada afo se realizan encuestas entre los peregrinos, soli-
citando su valoracidn sobre los diferentes caminos y sus
lugares de acogida. Nunca le he otorgado demasiada cre-
dibilidad a estos informes, por cuanto dependiendo de
las preguntas que se formulen y, sobre todo, sabiendo al
colectivo al que van dirigidas, pueden llevarnos a unos re-
sultados que nada, o muy poco, tienen que ver con la rea-
lidad: prueba de lo anterior es que el albergue de Fuente-
rroble de Salvatierra (Salamanca) no figura entre los mas
valorados, pero los datos asi lo indican.
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Este hecho nos lleva a la conclusién de que las encues-
tas se realizan en base a la opinién de los peregrinos que
Unicamente recorren los ultimos cien kildmetros, esto es,
desde Ourense —el 60% de los que llegan a Santiago por
esta ruta—, caminantes que solo esperan recibir la ansiada
“Compostela”, el certificado que acredita haber hecho la
peregrinacion.

El albergue que dirige el cura Blas es, por su hospitalidad
y acogida, una referencia no solo en la Via de la Plata sino
en todo el orbe peregrino -consultense, en su caso, las
opiniones en las distintas webs del Camino- y el hecho de
no figurar entre los mds destacados confirma el método
utilizado para realizar la encuesta.

HABLAN LOS PEREGRINOS

Antonio Retamosa es un peregrino sevillano que todos
los afios vive la experiencia del Camino; ademas, en Fa-
cebook gestiona una
guia actualizada de
la Via de la Plata, con
consejos practicos
para todos aquellos
que inician en esa
capital andaluza |Ia
peregrinacion. Desde
el pasado 2018 tiene
habilitado un espacio
en su pagina para que
los peregrinos pue-
dan opinar sobre los lugares en los que les han acogido;
quienes responden son, en su mayoria, aquellos que co-
nocen los lugares en los que se ofrece acogida y, como no
podia ser de otra forma, han sabido poner al padre Blas y
a su albergue en el lugar que les corresponde: le colocan
como uno de los mas importantes de este Camino (Via de
la Plata-Camino Sanabrés).

NO SOMOS TAN MALOS

La encuesta se ha realizado a lo largo de un afo, desde el
10 de enero de 2018 al 10 de enero del 2019, y el resulta-
do ha sido el siguiente:

. Albergue de Fuenterroble de Salvatierra 163
votos

. Albergue de Tabara 127 votos

. Albergue de Zafra 102 votos

. Albergue de Zamora 83 votos

. Albergue “Alba y Soraya” de Calzada de Béjar 52
votos

. Albergue del monasterio de Oseira 43 votos

o Albergue “La Misericordia” de Alcuéscar 42
votos

o Albergue “Torre de Sabre” de El Cubo del Vino
38 votos

o Albergue de Rionegro del Puente 33 votos

o Albergue de Castilblanco de los Arroyos 32
votos

Como ocurre con todas las encuestas, seguramente no
serd la mas acertada, pero dado que el albergue de Fuen-
terroble encabeza la lista, nos induce a pensar que el re-
sultado se ajusta mas a la realidad que en aquellas en las
que ni tan siquiera aparece.

Zamora es una provincia que cuenta con casi quinientos
kildmetros de caminos jacobeos (Via de la Plata, Camino
de Levante, Camino de Sureste, Camino Sanabrés y Ca-
mino Portugués) y, si no la mas humilde, es una de las
mas desfavorecidas. Pero no debemos ser tan “malos” los
de aqui cuando en este ranking de hospitalidad y acogida
en el Camino cuatro de nuestros albergues figuran entre
los mds valorados por los peregrinos, reconocimiento que
dice mucho de la gente de esta tierra, pues quienes asi los
consideran son, en su mayoria, foraneos.

También es significativo que los tres primeros albergues
de peregrinos mas valorados son
los que su gestion estd a cargo
de personas que ya ocupan un
lugar especial en el movimiento
jacobeo contempordneo: José
Maria Blas, José Almeida y An-
tonio Puente, respectivamente.
De esto se desprende que la con-
tinuidad en la acogida hace que
éstas no sufran altibajos como
consecuencia de la rotacién pe-
riddica de los hospitaleros, como
sucede en otros albergues.

EL HABITO NO HACE AL MONJE

Una anécdota: en cierta ocasidn, sin que previamente hu-
biéramos concertado la fecha para poder ensefiarselo, el
concejal de Turismo de Zamora se acercé a Tabara para
conocer el albergue, pero casualmente ese dia me encon-
traba de viaje y Unicamente solo pudo ver el exterior; en
la siguiente ocasidn en la que nos reunimos me comentd
la desilusion que le habia causado lo que habia visto. Le
respondi que un albergue son solo cuatro paredes, mejor
o peor construido, pero que eso no es lo prioritario para
el peregrino: lo que él espera es una cdlida acogida, fra-
ternal, y vivir la magia que brota cuando todos comparten
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sus experiencias, que perduraran como un recuerdo im-
borrable de su camino.

Como acertadamente dice el refranero, “el habito no hace
al monje”, y por lo que se desprende de la encuesta, los
peregrinos opinan lo mismo. Albergues de capitales de
provincia (Salamanca, Zamora, Ourense...), ubicados en
algln caso en antiguas casas sefioriales, dotados de unas
instalaciones lujosas y confortables, no reciben luego la
recompensa esperada en las valoraciones.

Centrémonos en dos de los alber-
gues de la provincia: el de Zamo-
ra y el de Tabara; el primero de
ellos gestionado por la seccion
de Hospitaleros Voluntarios de la
Federacion Espafiola de Asocia-
ciones del Camino de Santiago, y
el segundo por la Asociacién Za-
morana de los Caminos de San-
tiago. Con independencia de la
valoracién que podamos hacer en cuanto al tipo de aco-
gida —lo cual seria algo objetivo y seguramente un tanto
interesado—, y centrdandonos solo en las cifras, nos sor-
prende todavia un poco mas la diferencia que hay en la
opinién de los peregrinos: los 44 votos de diferencia que
hay entre ambos habria que multiplicarlos por tres, por
cuanto el nimero de peregrinos que utilizan el albergue
de la capital triplica al de Tabara, y muchos de los que han
respondido la encuesta pueden haber sido acogidos en el
primero pero no en el segundo, dependiendo del itinera-
rio seguido a partir de Granja de Moreruela.

VALOREMOS NUESTROS VALORES

Convencidos de que no somos menos que los demas y
que podemos ser tanto o mas eficientes que los que vie-
nen de fuera —como asi lo ratifican los testimonios de
aquellos que de forma objetiva y desinteresada opinan
sobre lo que hacemos—, a comienzos del pasado afio de-
cidimos presentar una propuesta al Ayuntamiento de Za-
mora, solicitando que fueran los propios zamoranos los
que se hicieran cargo de la gestion del albergue municipal
de la capital.

Quede claro, y que no ofrezca ninguna duda, que valora-
mos y ensalzamos el trabajo que realizan los hospitaleros
durante el tiempo que estdn al frente del albergue (nor-
malmente una quincena), pero somos conscientes de que
es mejorable: la mas grata impresién que el peregrino se
puede llevar de la ciudad serd, sin duda, la que le haya
sabido transmitir el hospitalero, orgulloso de vivir en ella,
de conocerla y mostrarla a cuantos lleguen.
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Nuestra solicitud a la oferta de la gestion es la de poder
concurrir en las mismas condiciones que los demas, y si
de ella se generan recursos, estos irian integramente des-
tinados a la promocién de las rutas jacobeas de nuestra
provincia, con especial dedicacidon al Camino Zamorano
Portugués, que tiene como punto de inicio, precisamente,
la capital.
Entendemos que seria una buena oportunidad de planifi-
car el préoximo Afio Santo —al menos nuestra asociacion ya
lleva tiempo trabajando en ello—, de tal forma que Zamo-
ra, capital y provincia, pueda recibir peregrinos que, gra-
cias a la acogida recibida, se conviertan luego en nuestros
mejores embajadores. Ha transcurrido casi un afio desde
que se registré la propuesta, y nos imaginamos que habra
quedado relegada al olvido en algun cajdn, porque hasta
la fecha no hemos recibido notificacion alguna al respecto.
Recientemente el Grupo de IU de Zamora organizd un ci-
clo de conferencias sobre la despoblacién, en las que los
ponentes abordaron la lacra que sufren muchos pueblos
de nuestra geografia. Al poeta germano Goethe se le atri-
buye la frase de que “Europa se hizo peregrinando a Com-
postela”; bueno seria que los pueblos de las comarcas de
Alba y de Aliste, que inexorablemente languidecen ante
un futuro cada vez mas incierto, pudieran tener en el Ca-
mino una esperanza de desarrollo.
Quiza sea mucho imaginar, pero quienes todavia somos
capaces de sofiar hemos visto cdmo pueblos de Burgos y
Palencia, en su dia agonizantes, han revivido gracias a los
peregrinos que transitan por ellos, contando ahora con
servicios que hace apenas una década ni los mas optimis-
tas del lugar imaginaban que pudieran llegar a tener; al
menos a los zamo-
ranos nos queda
la satisfaccion de
que alguno de es-
tos lugares se han
revitalizado con los
recursos generados
en Zamora, aunque
los nuestros sigan
en precario.
Nos acercamos a ese tiempo periddico en el que personas
conocidas —y otras que, de momento, nos lo resultan me-
nos— coparan los medios de comunicacién con sus prome-
sas y bonitos mensajes, intentando ganarse nuestra con-
fianza y poder decidir por nosotros; nos reiteraran hasta
la saciedad todo lo que han hecho en estos afios, pero no
olvidemos que es también el momento de recordarles lo
que tienen que hacer vy, principalmente, todo aquello que
no han hecho.
Saludos
José Almeida Rodriguez
Asociacion Zamorana de los Caminos de Santiago
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“En el Camino Sanabrés
conoci a Santiago”

Raul Fdo. Gomez

Cuando me pongo delante del ordenador y pienso en lo
viejo que comienzo a ser y de las experiencias que he vivi-
do, es cuando me pongo a recordar todos los momentos
gratos que han aportado a mi vida la realizacion de los
diferentes Caminos a Santiago.

Y pienso sobre todo en ese “espiritu caminero” que a lo
largo de todos estos anos me han impregnado, y que de
alguna manera han cambiado mi vida y la sensacién de
vivir de una manera diferente.

Por eso en todos los caminos que he realizado lo primero
qgue he echado en la mochila es una gran dosis de ilusién
y de esperanza,
para que todo
salga bien y co-
nozca a nuevas
personas que
me aporten nue-
vos colores a esa
inmensa paleta
qgque es mi vida,
y entre espacio
y espacio pueda
visualizar nuevos

escenarios que
emocionen las
retinas de mis
0jos.

Pero yo no quie-

ro hablar de mi, sino de las personas y de las experiencias
gue me han tocado vivir a lo largo de estos 26 afios de
peregrinar a Compostela; y una de estas que considero
muy interesante, es la de Santiago “el orensano,” al que
un buen dia de mi vida encontré en el Albergue de Castro
Dozén haciendo el Camino Sanabrés desde Zamora.

Era un 5 de noviembre y ese dia me habia levantado tem-
prano para comenzar la etapa desde OURENSE. El dia
amanecid frio y lluvioso y el paisaje por el que me iba a
adentrar tenia ciertos tintes melancélicos, nada anormal
pensando que estaba en Galicia y el invierno se acercaba
a pasos agigantados.

Fue transcurriendo la mafiana y el sol comenzo a brillar,
buena sefial pensé; al final el sol sale y la vida sigue ade-
lante como siempre ocurre. Caminé por senderos sin en-
contrarme a nadie, pero iba bien acompafiado, ademas

-
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de las flechas amarillas que me indicaban el camino hacia
Santiago llevaba a Sonia, Clara y a mis amigos presentes
en mis pensamientos y en mis reflexiones.

El leve susurro del viento acariciaba mis oidos y hacia que
en mis suefios por llegar a Santiago tuviera pensamientos
dulces y melancélicos al mismo tiempo. Ya vislumbraba la
llegada a Castro Dozdn, porque en las vigilias entre suefio
y sueiflo comenzaba a escuchar los ruidos de la civilizacidn.
Como el del paisano que iba en el tractor y me pitd justo
al pasar a mi lado y en un gallego rural casi incomprensi-
ble para mi me desed un “Buen Camino Peregrino”.

Una vez en el Albergue no vi a nadie y me fui a la entrada
principal para ver si veia acercarse a algun peregrino, pero
iban pasando y no se quedaba ninguno. Entonces pensé
gue esa noche la pasaba solo, como me habia ocurrido
en etapas anteriores. Pero de pronto escuché unos pasos
gue venian de la planta baja del albergue y vi a un chico
de unos cuarenta afios, moreno, con buen porte y una
amplia sonrisa en su mirada que se dirigié hacia mi y me
saludé con efusividad y afecto.

Se presenté y me dijo que se llamaba Santiago como el
Apdstol y me pre-
gunté como me
llamaba. Yo le
contesté con la
misma broma y le
dije que mi nom-
bre era Fernando
como el patrén
de Sevilla, y era el
lugar desde dén-
de venia y habia
comenzado la Via
de la Plata hacia
cuatro afios.
¢Cuatro afos?, me
pregunté Santia-
entonces
yo le expliqué el porqué de tanta demora. Le relaté a San-
tiago que me encontraba haciendo el ultimo tramo hasta
Santiago, porque el afio anterior lo habia realizado desde
Granja de Moreruela hasta Astorga, y me quedaba este
ramal por el Sanabrés.

No le costd entender mis explicaciones y como si nos co-
nociéramos de toda la vida, comenzo a relatarme su his-
toria:

“Naci en Ourense hace 42 afios, mis padres trabajaron

toda la vida y se desvivieron para darnos una buena edu-
cacion a miy a mis hermanos.

Mi hermano Antonio es médico de profesion y mi herma-
na Carmen es profesora de literatura en un Instituto de
Educacidn Secundaria en Ourense.

Tuve una infancia feliz, pero las cosas se me fueron com-

plicando a lo largo de la adolescencia, porque empecé a

¥
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juguetear con las drogas. menos me dejaras que te invite a un café y a una copa de
En un principio, las drogas que tomaba eran menos duras orujo.” Nos reimos y nos volvimos a abrazar.

y las usaba en un intento de superar mi timidez al relacio- Cenamos opiparamente con lo que teniamos y después
narme con las chicas y con mis amigos del colegio. Pero a  del cafetito nos volvimos al albergue y continuamos ha-
medida que fue transcurriendo el tiempo me fui engan- blando de nuestras vidas y nuestros proyectos.

chando, y ya me sabia poco eso del porrito y la anfetami- Intenté animar a Santiago, cosa que no sé si consegui por-
na vy di el salto a drogas mas fuertes como la heroinayla que su mirada me abandonaba de vez en cuando, pensan-
cocaina. do en su amigo Juan seguramente.

Comenzaron los fracasos escolares y la desconfianza de Le ofreci mi amistad y mi apoyo, ademds de mi teléfono
mis padres y demas familiares. Y de manera anunciada y correo electrénico para que me llamase cuando lo ne-
comencé con la pérdida de mi autoestima, y esto me fue cesitase.

llevando progresivamente al abandono de mis estudios, Nos despedimos y nos fuimos al dormitorio para arreglar
de los amigos mas préximos, y a un camino incierto hacia nuestras mochilas para el dia siguiente, y de nuevo me
la soledad y la desesperacion.” llamé la atencidn su desalifiada bolsa de deportes, que
Santiago me comentaba todo esto con alguna lagrima que  portaba con dignidad peregrina.

le comenzaba a rodar por sus mejillas y continué su relato. A la mafiana siguiente lo primero que hice fue ir a darle
“Al poco tiempo conoci a una chica madre soltera que le los buenos dias, pero cual fue mi sorpresa, ya se habia
dio mucha pena, y se fue a vivir con ella, pero esto tampo- marchado. Me quedé un poco perplejo y no entendi su
co fue la solucién ya que tenia un problema grave y sabia  partida sin que previamente se hubiera despedido de mi.
que tenia que resolverlo. Por el camino en marcha hacia la siguiente etapa pensé:
Anduve de trabajo en trabajo, vino la crisis econdmica, y habra sido un suefo, habrd creado mi imaginacién al tal
como a toda la gente de mi generacién, todos los proyec- Santiago, Santiago seria un impostor de esos que andan
tos se vieron truncados. por el camino sacando los cuartos a la buena voluntad de
Me di cuenta de que habia tocado fondo y sabia que te- los peregrinos, ......

nia que desengancharme de las drogas y comenzar una En unos dias llegué a Santiago sin volver a verlo mas, abra-
nueva vida. Hablé de nuevo con mi padres y hermanosy cé al Apdstol y pedi por él; pero al cabo de los meses reci-
les pedi ayuda desesperadamente. Sabia que el final del  bi un correo electrénico, que decia asi:

camino estaba cerca si seguia asi. “Hola Fernando, soy Santiago el “orensano”, al que ayu-
Desde ese momento anduve de un lado para otro visitan- daste en el albergue de Castro Dozén.

do diferentes centros de desintoxicacion, intentando des- Espero que todo te vaya bien y de antemano quiero darte
prenderme de mi adiccidn sin mucho éxito; pero en uno las gracias por lo que hiciste conmigo, fue impresionante.
de esos centros un chaval con el que coincidi comenzé a Cuando llegué a Santiago sufri un pequefio proceso de-
hablarme del Camino de Santiago. Me contd que teniaun  presivo que me llevé a estar hospitalizado en Ourense:
hermano mayor que lo habia hecho y le habia ido muy pero gracias al Apdstol ya estd todo controlado y me dis-
bien. pongo a comenzar una nueva vida.

Juan, que asi se llamaba mi amigo, nos hicimos insepara- Me acordé mucho de tus consejos y los intento seguir.
bles en este proyecto comun, pero en un revés de la vida, Ahora me encuentro muy bien, pero sin bajar la guardia.
Juan no pudo mas y se quité la vida. Me voy una temporada a Finisterre, para desconectar y
Unos dias antes de tomar esa fatal decisién y como si se reordenar mi vida y seguir adelante.

anticipara a lo que iba a venir, Juan hablé conmigo y me Gracias por todo amigo. El mundo necesita personas
pidid, que, si él no podia realizar esa aventura tendria que como tu.

ser yo el que deberia comenzarla y acabarla. Hasta siempre y seguro que nos volvemos a ver en el Ca-
Pasaron unos meses desde la muerte de Juan y no me mino.

podia quitar la idea de la cabeza, hasta que un dia cogi Un abrazo

una bolsa de deportes y me eché al Camino, al Camino  En el Camino conoci a otro Santiago, y si no llega a ser por
Sanabrés, no podia ser de otra manera, tenia que cumplir el correo electréonico que recibi, siempre me hubiera que-
la promesa que le hice a mi amigo Juan.” dado con la duda, que Santiago anda por esos Caminos
Santiago parod su relato y me dijo, “Fernando te invitaria para ayudarnos y completar nuestro bienestar.

a cenar, pero no tengo dinero, me quedan 15 euros para Que os parece a vosotros éverdad o ficcidn?

llegar a Santiago. Pero tengo dos bocadillos, un sobre de  Una historia mdas del Camino

Avecren y dos manzanas que me gustaria compartir con-

tigo.” Me levanté, abracé a Santiago y acepté sin dudarlo Raul Fdo. Gémez
dos veces, pero yo con cierta sorna le dije, “Santi por lo Sevilla
F
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La Peregrinacion como castigo
“Nudi cum ferro”

Raul Fdo. Gomez

En el afio 1150, el concilio convocado en Clermont-Fe-
rrand, puntualizd6 como severo castigo el peregrinar a Je-
rusalén o Santiago a todos los reos condenados por incen-
diarios. En aquellos lugares debian permanecer al menos
durante un afio, al servicio de las autoridades religiosas.
Esta costumbre y forma de castigo se amplié muy pronto
a delitos de homicidio y asesinato. A veces, a este castigo
se afiadia la obligacion de efectuar el peregrinaje carga-
dos de cadenas, cuyos eslabones se forjaban en parte con
el hierro del arma homicida. Esta condena quedaba exen-
ta cuando por el uso o el orin se desprendiesen solas.
Eran los peregrinos llamados “nudi cum ferro”.

A veces y al objeto de dar ejemplo al populacho se obliga-
ba a la peregrinacién sin ningln tipo de ropa a los hom-
bres y las mujeres se les imponian un sudario de color
blanco.

Este tipo de castigo también llegaba para los principes de
la iglesia condenados y confesos; a los cuales se les impo-
nia la pena de peregrinar sin cesar durante toda su vida.

Las condenas con el tiempo pasaron de ser meros castigos
religiosos a serlos también de cardcter civil, sobre todo a
partir del siglo XIV y especialmente en tierras flamencas.

Se llegaron a realizar tantos abusos con estos tipos de cas-
tigos, por parte de las autoridades eclesiasticas y de las
civiles, que se llegaron a imponer penas de peregrinaje
a los vendedores de flores en las puertas de los consejos
municipales, cuando éstos estaban reunidos; o incluso a
la gente que se banaban en fuentes publicas.

A menudo los cumplimientos de estas condenas podian
ser dirimidas a través del peregrinaje por encargo, pagan-
do cantidades sustitutorias a peregrinos que lo quisieran
realizar.

Raul Fdo. Gomez
Sevilla
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CENA PEREGRINA FIN DE ANO
EN SANTIAGO DE
COMPOSTELA.

Manuel Rossi

Un afio mds y ya son unos cuantos, vengo organizando la
ultima cena peregrina del aiio en el lugar mas importante
del Camino junto a la Catedral de Santiago en el propio
Santiago de Compostela, en la Hospederia San Martin Pi-
nario.

Cuando co-
mencé  con
este ambicio-
so  proyecto
he de recono-
cer que tuve
miedo a fra-
casar pues es
muy dificil reunir a todos los peregrinos para compartir
la ultima cena peregrina, si bien algunos nada mas llegar
emprenden viaje de vuelta a sus casas para estar con sus
familias...otros en cambio se juntan con cuatro amigos y
en ocasiones pasaban solos esta ultima noche del afio.
Todo esto dio un cambio, creo que para bien, y hoy en dia
la ultima cena del afio se ha convertido para todos en algo
imprescindible que hay que apuntar en el calendario.
Luego pueden surgir otros factores o problemas por los
que al final, siendo los dias tan sefialados les sea imposi-
ble asistir... aunque siempre tendran otra oportunidad al
siguiente afo.

Para otros que si han asistido es mds que un motivo de
felicidad compartir la cena peregrina por excelencia en
Santiago de Compostela y cdmo no, todo lo que acontece
a esta ultima noche del afio...

Este afo pro-
puse a la di-
reccion de la
hospederia
un cambio
que nunca
antes se ha-
bia hecho, la
idea me surgid el pasado afio pues afios atras teniamos
la tradicion de ir a comer el cocido peregrino gallego al
albergue de mis amigos y tios de A Casa Carmen... esto lo
haciamos el dia 2 de vuelta a nuestras casas. En principio

esta comida era Unica y exclusivamente para los albergue-
ros de la comarca de Sarria y Portomarin aunque yo cada
afio llevaba un nutrido grupo de peregrinos para animar
aun mas dicha comida.

Sin embargo el numero de peregrinos disminuia cada afio
debido a que muchos ya estaban en sus domicilios y otros
no les cuadraba viajar hasta Barbadelo para posterior-
mente volver a Santiago.

Fue entonces cuando preparamos un pack en el que se in-
cluia la cena peregrina fin de afio, dormir en el monaste-
rio, el desayuno buffet libre y la primera comida peregrina
del afio en la que elegimos que fuera un cocido completo...
al pack afadiamos 2 noches mas de pernocta con nota-
bles descuentos.

LA CENA: este
afio también
se han cam-
biado cosas
para mejorar...
se han quita-
do los entran-
tes diversos
para poner 2 segundos, pescado y carne y creo que he-
mos acertado porque nadie se ha quejado de la cena...al
contrario todos se fueron satisfechos.Ademas teniamos
preparada la primera cesta de navidad que seria sortea-
da en el saldn durante la cena, sin embargo el estrés y el
trabajo al que fuimos sometidos para cuadrar las mesas
por algunas personas que no se inscribieron bien y que
crearon un grave problema tanto a jefe de comedor como
a mi, organizador de la cena peregrina, al final opté por
no sortearla para que la cena no tuviera ningun retraso
de horarios previstos.

El salén seguimos manteniéndolo con mesas redondas
con amplios pasillos para los camareros y también para
los comensales...los cuales encuentran en este tipo de co-
medor un acercamiento a todos los que estan en la mesa
pues entre los 10 pueden mantener una conversacion,
esto se extiende al resto de mesas creando asi un ambien-
te agradable y familiar.

La decoracién
y en eso tam-
bién pusimos
especial em-
pefio..en el
centro de las
mesas un reci-
piente de cris-
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tal portaba elementos decorativos navidefios y de él salia
una gran vela que permanecié encendida toda la cena.
También cada mesa disponia del menu junto al plato de
cada comensal y en la portada unas bolas de navidad y
otros motivos navidefios y un FELIZ ANO NUEVO.

Algunos co-
mensales de
la cena fin de
ano se lo lle-
varon de re-
cuerdo...

Como en afios anteriores a las 11.50h todos bajamos a la
plaza del Obradoiro para tomar las uvas.

El comedor aunque se queda vacio, no cierra las puertas
pues muchos después de tomar las uvas y ver los fuegos
artificiales vuelven para alargar la velada en la mesa que
tenian... otros en cambio prefieren disfrutar de la fiesta
con musica en el Obradoiro.

Para los que aguantamos un poco mas en la plaza y subi-
mos un poco mds tarde este afo...

bajo mis consejos y a peticion mia, se instalaron unas ma-
quinas de café, otra de leche caliente y otra de chocolate,
asi como tazas de
pldstico y cucharitas,
azucarillos y sobres
de té, manzanilla,
etc., etc.. comple-
mentandolo con
unas bandejas de
dulces navidefios...
todo esto gratuito
para los peregrinos
de la cena.

LA COMIDA: este
afio como ya dije
anteriormente  he
incluido la primera
comida del afio en
el pack y mas de 70
personas asistieron
a dicha comida, si
bien no se ha reser-
vado mesas y los
peregrinos se han
sentado donde han
querido estando re-
partidos por todo el saldn, cosa que para otros afios de-
bemos de solucionar con el fin de estar todos juntos lo

mas cercanos posible... en cuanto a la comida tenemos
qgue mejorar si queremos que se consolide esta primera
comida peregrina del afio...este afio también he incluido
una cesta de regalo que se sorted entre los peregrinos de
la comida por gentileza de San Martin Pinario.

CEREMONIAS PEREGRINAS Y VISITAS GUIADAS.

Ultima ceremonia peregrina en la catedral de Santiago.
Un afio mas se celebrd la ceremonia peregrina en el ta-
bernaculo de la catedral a las 20.30 del 31 de diciembre
de 2018 donde se leyé el mensaje de Navidad y Fin de
afio del Xerente del Xacobeo y la Directora de Turismo,
este afio a cargo de O Conselleiro de Cultura y Turismo del
gobierno de Galicia D. RomanRodriguez.

Después los peregrinos cantaron al Apdstol y D. Elisardo,-
Candnigo de la Catedral, nos dio su mensaje y bendicidn...
El acto termind con la peregrinacién de todos saliendo
por el tabernaculo hasta el camarin donde abrazamos al
Apdstol y desde alli a la cripta donde D. Elisardo nos conté
los origenes y como llegaron los restos del Apdstol a la
Catedral y a la Cripta.

Ceremonia entrega de flechas:

Como en afios anteriores celebramos la entrega de fle-
chas alas 11.40 del dia 1 de enero de 2019, este afio uno
de los mds emotivos...

Después de depositar las flechas con los nombres en la
cesta cada peregrino que asistié a la ceremonia cogia con
una mano el cesto hasta que el mismo se llené de manos,
asi entre todos fue llevado hasta el lugar donde seria de-
positado, una vez dejado ante el Cristo de los Deseos los
peregrinos se juntaron junto al Cristo y se hizo el abrazo
mayor, un abrazo en el que estdbamos todos... minutos
para pedir en silencio y algunos en voz que con la emo-
cién desbordada no tardaron en brotar mas lagrimas en-
tre los alli presentes...una ceremonia que nunca olvidaran
y que a buen seguro querran estar en el 2020.

Visita guiada al Monasterio San Martin Pinario:

Por primera vez organicé una visita guiada por los entresi-
jos del Monasterio y quien mejor que D2. Carmen, geren-
te de la hospederia, para hacernos de guia.
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La visita trascurrié por las caballerizas donde dejaban ca-
ballos y burros los peregrinos, la farmacia del monaste-
rio lugar donde cocian las hierbas y raices para conseguir
medicamentos, la escalera de los peregrinos, el claustro
superior, etc...

Nuestro afan por mejorar no tiene limites y cada afio que-
remos que sea mejor que el anterior, quizas ahi este el
éxito y afo tras afio la Hospederia San Martin Pinario sea
el referente para todos los peregrinos, pues aunque como
es ldgico existen otras cenas, esta es la cena preferente de
los peregrinos.

Igual el éxito de la ultima cena peregrina fin de afo en
Santiago radica en que se hace todo de forma altruista
y mi trabajo se ve recompensado cada afo con un lleno
total de personas que acuden de todas partes del mundo
para compartir esa Ultima cena del afio tan especial, lo
cual es para mi el mejor regalo, poder juntar a todos los
peregrinos y los que no lo son, para vivir esos momentos
felices de despedida del afio.

En definitiva si hacemos un balance de esta cena todo es
positivo, calidad, precio, salén, Hospederia, situacion, tra-
to...etc. etc...

Mas de 250 personas cada aio son el mejor ejemplo para
seguir trabajando.

Ahora toca descansar y dejar que los meses pasen para
que cuando llegue ultimo de octubre se vuelva a retomar
el trabajo para que todo salga bien e intentaremos me-
jorar al afio anterior innovando cosas nuevas porque de
ese modo la ilusién siempre estara viva y seguiremos me-
jorando.

Hasta el aifo que viene...
Os esperamos a todos en la Ultima cena peregrina fin de
afio en Santiago de Compostela.

Asociacidon Amigos del Camino de Uclés
Manuel Rossi
Presidente

CAMINO DE SANTIAGO:
“un alto en el camino”
( Albergues y Hospitales )

Maria Sagrario Otero Romadn

Entrando ya en materia, las razones que en la actualidad
motivan la peregrinacion a Compostela, son muy distintas
a las que, en la Edad Media, impulsaron a las personas a
recorrer territorios hostiles en condiciones muy precarias.

La mayoria de las veces las actuales peregrinaciones tie-
nen mas de turismo o de deporte que de fervor religioso,
aunque, por supuesto, siempre hay devotos que sienten,
como sus antepasados del Medievo, un impulso espiritual
que les obliga a emprender la marcha.

Ya durante los siglos XllI, XIll y XIV en los peregrinos pri-
maba el deseo de obtener alguna gracia, por ejemplo el 6

: de diciembre de 1465, en
el curso de una epidemia
de peste negra que aso-
laba Barcelona, el Ayun-
tamiento encomendd a
fray Miguel Capeller y fray
Leonardo Crestia, del con-
vento franciscano de Jesus,
gue emprendieran, como
peregrinos, el camino a
Compostela para rogar al Apdstol que remitiera la brutal
enfermedad.

Santa Bona de Pisa, fallecida en 1207, a su regreso de una
peregrinacion a Tierra Santa, cayd presa de los piratas.
Unos comerciantes pisanos la rescataron y Santa Bona
peregrind a Compostela para agradecer al Apéstol su li-
beracién. A partir de entonces se dedicé a proteger a los
peregrinos y, por esta razon, resulta frecuente verla en su
iconografia rezando ante la tumba de Santiago.

Como veis los motivos de una peregrinacién pueden ser
muy variopintos. Siempre me ha llamado la atencién el
expuesto por el profesor Klaus Herbers, experto en His-
toria Medieval que dice lo siguiente: un peregrino de las
orillas del lago Constanza, siglo X, debido a su ceguera de
nacimiento y con la esperanza de que un milagro la reme-
diara, peregrind por diversos santuarios hungaros, pero
ante la ausencia del esperado milagro viajo, primero, a
Tierra Santa y, por ultimo a Compostela.
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El Papa Calixto Il, en un supuesto
sermdn que se le atribuye, resu-
mié los motivos de las peregri-
naciones, siglo Xll, diciendo que:
"nadie puede narrar los benefi-
cios que el Santo Apdstol con-
cede a quienes le piden de todo
corazén, pues han ido a Compos-
tela muchos pobres que después
han sido felices; muchos débiles,
después sanos; muchos enemis-
tados, luego en paz y muchos
crueles, después piadosos".

Pero no sdlo el peregrino iniciaba su marcha para rogar
al Apéstol por la curacién de su dolencia, también hubo
peregrinos que enfermaban en el camino y, en ocasidnes,
unos y otros, a causa de las fatigas que sufrian, morian sin
llegar a alcanzar su meta. El Papa Calixto I, en un sermon,
considerado apdcrifo dijo a los enfermos que Santiago
curaba: "leprosos, sarnosos, paraliticos, artriticos, tisicos,
fibulosos, gotosos etc..

Una lista, extensa, sin duda, pero que en opinién de
exoertos en la materia, adolece de otras enfermedades
que fueron habituales en el Medievo como las relaciona-
das con la piel: herpes, dermatosis, melanomas, psoriasis
o la temida " enfermedad del fuego del infierno", "fuego
de San Antonio" o "fiebre de San Antonio", las tres son
denominaciones medievales del llamado ergotismo, que
es una patologia causada por la ingesta de alimentos con-
taminados por toxinas producidas por hongos, como el
cornezuelo del centeno.

El ergotismo lo producia pre-
cisamente el consumo de pan
de centeno parasitario por el
hongo y, en el camino a los en-
fermos se les alimentaba con
pan de trigo candeal, como
sucedia en el hospital de San
Antdn, en Castrojeriz, Burgos,
cuyos frailes se dedicaban
exclusivamente a curar a los
aquejados de "ergotismo".

Entre algunos de los remedios que utilizaban en el camino
para curar las enfermedades estaba la "piedra del aguila",
para aliviar las molestias de las gestantes, impidiendo los
abortos, atajaba las migrafias y saneaba las pestilencias.
Las "piedras de la cruz" y las "piedras de golondrina", ex-
traidas de las cabezas de dichas aves, servian para aliviar
las mismas dolencias. Pero el remedio mas solicitado v, al

Agociacion Perogrina deé 8gpivitu de Santi

parecer efectivo, era "la aetites" o "piedra del dguila", que
servia para aliviar los dolores del parto.

Los hospitales ( del latin hospi-
talis, ésto es, "hospitalario"”, del
"huésped", "del que se hospeda")
para acoger a los peregrinos, en-
fermos o sanos, tuvieron una re-
levancia decisiva en el desarrollo
del fenédmeno Jacobeo. Los hos-
pitales de peregrinos nacieron de
la idea cristiana de ejercer la ca-
ridad, pero también de las leyes, imbuidas de un caracter
sagrado que, en la Antigliedad, protegian a los viajeros. Y
os pongo el claro ejemplo de Jupiter, la divinidad romana
asimilada al Dios griego Zeus, que también era considera-
do como el Dios de la hospitalidad.

Hay que tener en cuenta que en
la Edad Media la hospitalidad no
solo constituia un deber moral,
sino también legal, ya que exis-
tian leyes que protejian a los via-
jeros. Y un buen ejemplo de estas
disposiciones aparece en la,"Lex
visigotorum", del siglo VI y en su
coetdnea "Lex burgundiorum",
en la que seglin Walter Schwarts,
los antiguos eslavos solian que-
mar las casas de quienes se nega-
ban a recibir un huésped. Carlomagno dispuso, en el 802,
la obligacion de dar comida y techo a los viajeros.

Los primeros hospitales para peregrinos (siglo X), fueron
edificios muy modestos, pero a comienzos del siglo Xl
sus dimensiones aumentaron hasta convertirse en gran-
des centros asistenciales. El reparto de funciones empezé
a diferenciarse de manera que, a partir del siglo XVI, hubo
dos tipos de hospitales:

LOS ALBERGUES PARA PEREGRINOS

Concebidos para dar cobijo a los
peregrinos y pobres y también a
las personas que se dedicaban a
la enfermeria. Estos edificios se
reconocian por las sefales que
lucian sus puertas y fachadas,
en especial cruces y veneras. En
el albergue de San Salvador de
Ibafieta (Roncesvalles, Navarra)
al anochecer una campana tafia
incansable para guiar a los pere-
grinos.

¥
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Cuando los peregri-
nos llegaban cansa-
dos a los albergues,
disponian de un le-
cho, que no siempre
era una cama pro-
piamente dicha, sino
en, muchas ocasio-
nes, sélo una tarima dotada de un jergdn. Las sdbanas y
almohadas solian brillar por su ausencia. La separacion
de hombres y mujeres era obligatoria, pero no siempre
se cumplia y los peregrinos de ambos sexos compartian
lecho.

|

Los albergues mas importantes,
acogian a los peregrinos hasta
tres dias en verano y cinco en in-
vierno, excepto los enfermos que
estaban exentos de estas limita-
ciones. Les daban la comida y les
lavaban los pies. Incluso algunos
centros disponian también de
intérpretes para atender a los pe-
regrinos extranjeros. Y para evitar
los abusos de la estancia se mar-
caban con bordones: cada dia de
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estancia una muesca.

LOS HOSPITALES PARA PEREGRINOS

Las Ordenes monasticas
fueron las principales im-
pulsoras de los hospitales
de peregrinos, entre ellas
la Orden de Cluny. Mas
tarde, tras la reforma
cisterciense, los monjes
se hicieron cargo de mu-
chos hospitales, como el
hospital del Rey, en Bur-
gos, hoy Universidad de
Burgos, fundado en el siglo XIl por Alfonso VIII de Casti-
lla. A partir de 1212 quedd bajo la administracién de la
abadesa del Monasterio de Santa Maria la Real de Las

a  Huelgas. Mas tarde les
siguieron otras ordenes
religiosas como los cané-
nigos regulares, antonia-
nos, premonstratenses,
franciscanos, jerénimos
0 santiaguistas.

También las érdenes militares destacaron por su labor

: =

asistencial. La Orden del Temple,
considerada como la primera que
aportd recursos para atender a
los peregrinos, fundd hospita-
les en Puente la Reina (Navarra),
Villalcazar de Siega y Carrién de
los Condes, en Palencia, Rabanal
del Camino y Ponferrada en Ledn.
También la Orden de San Juan de
Jerusalén regenté varios hospita-
les, unos de fundacién propia y
otros heredados de los templa-
rios: hospital del Crucifijo (Puente la Reina), San Juan de
Acre (Navarrete), San Marcos (Ledn) y Santiago (Compos-
tela).

La verdad es que aunque de la existencia sobre la funda-
cion de los primeros hospitales hay escasa documentacion,
si sabemos que Ramiro Il de Ledn y Estefania de Navarra
fundaron algunos de ellos. Alfonso VI de Castilla impulsé
la creacion de varios hospitales como el de San Juan de
Burgos. Alfonso VIII levantd en Burgos el hospital del Rey,
en el siglo XII. Por su parte, los Reyes Catélicos mandaron
construir, en 1498, el hospital de la Reina (Ponferrada) y,
en1501, el Hospital Real (Santiago de Compostela).

.

Entre los hospitales, el
de mayor fama fué el de
Roncesvalles, fundado en
el afio 1127 por el Obispo
Sancho de Larrosa con la
ayuda de Alfonso | el Ba-
tallador. En este hospital,
en el Alto de Ibafieta, se
bafiaba a los peregrinos y se les reparaba el calzado. Y a
los peregrinos que fallecian se les daba un entierro dig-
no en el propio camposanto o en cementerios publicos.
La iglesia del Santo Sepulcro (Ledn) fue construida como
cementerio de peregrinos por iniciativa de dofia Urraca.
Muchos peregrinos, antes de morir, testaban a favor de
los hospitales que los habian acogido gracias a los ama-
nuenses que se ofrecian a redactar los documentos.

Como habréis comprobado el peregrino del siglo XXI, estd
a afos luz de aquél otro del Medievo, excepto en la cer-
teza de que ser peregrino es una de las experiencias mas
gratificantes que existen y que, todos, deberiamos tener
la ocasion de poder experimentar, cuanto menos, una vez
en la vida.

Esta publicacion se la dedico integramente a la casa pa-
rroquial de Almendra del Pan que se estd rehabilitando
como futuro albergue para peregrinos, ya que el pueblo
se encuentra en la "Ruta del Camino de Santiago".
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SONETO EN CASTILLA

José Maria Maldonado

No fue el Unico el bueno de Machado
gue viniese a este mundo alld en Sevilla
y al llegar a los campos de Castilla

se sintiese por ellos cautivado.

En mas de un corazoén se han grabado
estos llanos de extensa maravilla.

De ello da fe mi amigo el Esperilla

y lo afirma también el Maldonado.

Porgue aqui el camino es pura esencia,
alquimia de las hondas soledades
donde toda la fiesta va por dentro.

Aprendimos a amar la diferencia
y fué aqui donde hombres y verdades
tuvieron una cita y un encuentro.

(Extraido de un diario de un camino hecho con Manuel
Esperilla hace unos afios).

SOBRE CIERTOS AUTORES QUE ESCIBEN SOBRE EL CAMI-
NO:

Ved, sefioras y sefiores,

que al leer hay que ser cautos,
pues sin bajar de sus autos

ni desconectar motores

existen muchos autores

que hacen una narracién

de la peregrinacioén.

Y aunque la escriban con arte
no han puesto en ninguna parte
ni su pie ni su bordén.

José Maria Maldonado.

=
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GASTRONOMIA
Recetas

HABONES DE SANABRIA CON
ALMEJAS

El Forastero Tabarés

Ingredientes:
ajo 2
laurel d]O
cebolla
perejil
harina laurel
vino blanco
habones
almejas cebolla
aceite
caldo de pescado

perejil

Elaboracion: .
harina

Ponemos los habones a remojo el dia antes.

Hacemos un sofrito con la cebolla el ajo y cuando la ce- vinu b!a nco
bolla este pochada agregamos los habones y el perejil pi-
cado y lo dejamos cocer durante dos horas mds o menos
Cuando estén casi listas aitladimos las almejas bien lava-
das.

habones

Cogemos un poco de caldo y en él, deshacemos la harina
y ligamos los habones

almejas

aceite
caldo de pescado

El forastero tabarés
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FUNDACION CAJA RURAL

UNIDOS
(reejends pere lrby

Porque sabamaos gue, juntos, hemos consepuido desarrollar infinidad de

proyectas en los dmbitos de b cultura, b salud o el arte en nuestra tierra
Urites, las iniciativas sociales v culturales se hacen realidad, Un propdsito
por el qua |a Fundacion Caja Rural ha trabajado durante estos veinte afos y
seguira haoendola con mas ilusion y energia s cabe porque, untas, no
tenemos limites para lograr un maniana que asepure |a prospendad de todas

fos zamoranoa. Ex el fubura que perseguinios y defenderemos sismpra.
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Compartimas futuro




